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I. INTRODUCAO

No inicio de Agosto deste ano, chegou ao nosso conhecimento a destrui-
¢do de milhares de embrides humanos preservados em solugdes quimicas, ocor-
rida na Gra-Bretanha, medida tomada no cumprimento de uma lei de 1991, que
estipulou a eliminagdo de embrides congelados em clinicas de tratamento de
inseminacdo artificial, apos cinco anos de armazenagem.

Entretanto os regulamentos foram alterados em Maio, no sentido de per-
mitir 0 armazenamento dos embrides durante dez anos, mas com a condicdo de
ser obtida a autorizagdo dos respectivos progenitores. Nestes termos, dos nove
mil embrides afectados pela medida, mais de trés mil foram destruidos porque as
clinicas que os armazenavam néo descobriram o paradeiro dos casais que os pro-
duziram. Noutros casos, os embrides foram eliminados porque os casais respon-
saveis se recusaram a responder a cartas registadas enviadas pelas clinicas.

Tal noticia desenterrou a velha polémica ligada as técnicas de procriago
assistida e, desta vez, o foco centraliza-se em saber se os embrides sio encarados
como unidades de tratamento ou como seres humanos potenciais. Nomeadamen-
te em saber se, além da destrui¢do, existe outro destino para os embrides
excedentarios. Neste contexto, varias sugestdes foram apresentadas: a experi-
mentacdo, a doacdo e a adopgio.

E indubitével que as técnicas de procriagdo assistida sdo hoje muito utili-
zadas no mundo e uma delas, a de fertilizacdo in vitro é conhecida como uma
pratica comum desde os fins dos anos 80. Em Portugal, o primeiro bebé-proveta
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portugués tem agora 10 anos e ja teve lugar a descongelagdo de embrides
excedentarios com autoriza¢do dos casais que lhes deram origem.

No entanto, sera permitido pelo nosso regime juridico vigente, dar outro
destino aos embrides, por exemplo, a experimentacdo, a doacdo ou a adopgdo? E
no caso de destruicdo do embrido por médico sem consentimento dos seus res-
pectivos progenitores ou beneficiarios, havera lugar a responsabilidade civil?

II. ESTATUTO JURIDICO DOS EMBRIOES HUMANOS

Podemos dizer que os embrides humanos so juridicamente idénticos aos
seres humanos?

No plano da Unido Europeia, o Conselho da Europa, a partir da Recomen-
dacdo 874 (1979) da Assembleia Parlamentar, reconheceu ja o direito a vida des-
de o momento da concepgdo e o Parlamento Europeu, por sua vez, aprovou em
16 de Margo de 1989 uma Resolucéo que declarou explicitamente estar consci-
ente da necessidade de proteger a vida humana (o sublinhado € nosso) a partir do
momento da fecundagdo. Real¢ando esta Resolugdo o valor da vida reconhecida
para exprimir a sua preocupagdo face ao “desperdicio” de embrides que a fecun-
dacéo in vitro pode implicar e o seu voto de que sejam utilizadas técnicas e méto-
dos que eliminem esse risco. Dai que apenas deva ser fecundado o nimero de
6vulos que efectivamente possam ser implantados! .

Nestes termos, parece-nos que das posi¢cdes tomadas no seio da Unido
Europeia resulta que os embrides sdo considerados como portadores da vida
humana.

No entanto, quando o Parlamento Europeu se pronunciou por duas vezes
sobre a legalizagdo do aborto, em termos extremamente favoraveis, a conclusdo
acima tirada acabou por ficar justamente questionada, nomeadamente pela Resolu-
¢do de 12 de Marco de 1990. Nela se afirma literalmente que o direito a dispor do
proprio corpo deve ser garantido as mulheres em toda a Comunidade Europeia,
sendo-lhes reconhecido o direito de escolher entre a maternidade e a interrupgéo de
uma gravidez ndo desejada, recomendando aos Estados membros que estabelecam
um sistema financeiramente acessivel e seguro para todas as mulheres que preten-
dam recorrer ao aborto e omitindo total e intencionalmente a problematica dos
direitos do embrido ou mesmo do feto como pessoa, ou como pessoa potencial®.

Assim, ndo podemos ainda afirmar, com toda a clareza, que no plano da
Uni#o Europeia, os embrides gozam do mesmo estatuto juridico do ser humano?®.

I Mério Raposo, O estatuto do embrido e problemas conexos, in Procriagdo Assistida, Coloquio
Interdisciplinar (12-13 de Dezembro de 1991), Centro de Direito Biomédico, Faculdade de
Direito, Universidade de Coimbra, 1993, pags. 110 e 111.

2 idem, pags. 112 e 113.

3 Anegac8o da equiparagdo total dos embrides a seres humanos ndo implica que os embrides ndo
meregam uma tutela juridica especial e adequada.
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O que se passa com o Direito Interno, € que ndo encontramos uma respos-
ta expressa na nossa Constitui¢ao, nem no Direito Penal, nem no Direito Civil.

Na Constituigdo, os artigos 24° e 25° consagram a protec¢@o da vida hu-
mana, mas dai podemos deduzir que est4 abrangida a “vida” de embrides, ou que
a partir do momento de fecundag@o, os embrides sdo equiparados a seres huma-
nos? Ora, mesmo que admitamos que a norma constitucional protege também os
embrides devido a sua formacdo genética e a propria potencialidade, ndo nos
parece aceitavel uma equiparagéo total de embrides aos seres humanos propria-
mente ditos, visto que os embrides, uma vez ndo implantados, ndo ficardo sujei-
tos ao continuo processo de formagao para um ser humano (a implantagdo podera
ndo vir a ter lugar!).

O nosso Tribunal Constitucional, acerca do problema da constitucionalidade
dos preceitos penais que regulam a exclusdo da ilicitude da interrupg@o volunta-
ria da gravidez em alguns casos, chegou a pronunciar, através dos seus acordaos
n°® 25/84, de 19 de Margo de 1984 e n° 85/85, de 29 de Maio de 1985, o seu
entendimento sobre o &mbito de protecgdo das referidas normas constitucionais.

Assim, entende este Tribunal, conforme o primeiro acérddo acima referido,
que a protec¢do da vida humana decorrente dos artigos 24° e 25° da Constituicao,
interpretados de harmonia com o disposto no artigo 1° da mesma Lei Fundamental,
abrange a vida humana intra-uterina*, concluindo também que o sacrificio da vida
intra-uterina em face do da vida mée (que inclui a sua integridade fisica ou fisico-
psiquica) embora deva ser proporcional, adequado e necessario a salvaguarda des-
ta, pode ser maior ou menor, consoante a ponderag@o que o legislador faca no caso
concreto, ponderagdo dificilmente controlavel pelo Tribunal Constitucional® .

E no segundo acdrdéo, a posicdo do Tribunal também se mantém: “III —
S6 as pessoas podem ser titulares de direitos fundamentais, pelo que o regime
constitucional de protecc@o especial do direito a vida, como um dos “direitos,
liberdades e garantias pessoais”, ndo vale directamente e de pleno para a vida
intra-uterina. IV — ... ent8o, constitucionalmente admissivel que a vida pré-natal
tenha de ceder, em caso de conflito, ndo apenas com outros valores ou bens cons-
titucionais, mas sobretudo com certos direitos fundamentais, tais como os
direitos da mulher a vida, a saude, a0 bom nome e reputagdo, a dignidade, a
maternidade consciente™ . Nestes termos, podemos concluir que a proteccdo cons-
titucional do feto, uma vida infra-uterina, nem € absoluta, nem ¢ idéntica a pro-
teccdo de uma vida humana jd nascida. Ora, embora os constitucionalistas ndo
chegassem ainda a pronunciar-se sobre o &mbito de proteccio constitucional dos
embrides, parece-nos que, por maioria da razdo, ndo existe uma equiparagao en-
tre a vida humana e a “vida” dos embrides.

4 Acobrdios do Tribunal Constitucional, 2° Vol. (1984), pags. 7, 33 e 34.
5 Idem, pags. 8,41, 42 e 43.
¢ Acérddos do Tribunal Constitucional, 5° Vol. (1985), pags. 245, 246, 251, 252 e 253.
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Oart®36° n° 1, 1* parte, da C.R.P., consagra o direito de constituir familia,
incluindo aqui o direito de procriar’. Também o art® 67°, n°. 2, alinea b) e o art®
68°, atribuem ao Estado o encargo de criar estruturas juridicas e técnicas para o
exercicio de uma paternidade (e maternidade) consciente e da protec¢do da pater-
nidade e da maternidade® . Assim, coloca-se também aqui o problema de saber se
o Estado tem, como dever positivo, providenciar e garantir todos os meios de
procriaggo (incluindo assim a fertilizacdo in vitro e em consequéncia, a protec-
¢do dos embrides) aos seus cidaddos, e noutra faceta, se tem o Estado o dever
negativo de se abster de todos os actos que viriam pdr em causa o exercicio em
pleno de procriacdo (por exemplo, ndo destrui¢do dos embrides). Parece-nos que,
também neste dmbito, ndo existe uma proteccdo absoluta e, quando estdo em
causa conflitos entre os direitos constitucionalmente protegidos dos cidaddos (no-
meadamente os direitos fundamentais) ou entre estes e os deveres do Estado, o
recurso ao principio da concordéncia pratica® é sempre considerado como uma
soluc@o mais eficaz e mais aceitavel, através do qual o sacrificio de cada um dos
valores seja necessario e adequadamente justificado. Nestes termos, reconhece-
mos aqui que, como parte da proteccdo do direito de procriar, o Estado deve
proteger os embrides, mas ndo garante uma proteccdo absoluta.

Por outro lado, no Codigo Penal existem, dentro do titulo dos crimes contra
as pessoas, um Capitulo de crimes contra a vida e outro de crimes contra a vida
intra-uterina. Enquanto o primeiro visa proteger a vida das pessoas j& nascidas o
segundo visa proteger a vida das “pessoas” em vias de nascer, mas ja no ttero das
suas futuras mées. Quanto a “vida” dos embrides, ainda ndo implantados no corpo
humano, néo existe ainda tipificagéo que puna a sua destruigdo. Nestes termos, 0
principio nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege ndo nos permite dizer que
o facto da destruic@o dos embrides humanos € um crime, menos ainda que serd um
facto punivel. Alias, desde a autonomizagdo do crime de aborto'®, o nosso legisla-
dor penal distingue a vida humana ja nascida da vida intra-uterina, atribuindo a
primeira uma protec¢&o relativamente maior do que a segunda'! . Entio, se ndo tem

7 Pereira Coelho, Procriagdo assistida com gdmetas do casal, in Procriagdo Assistida, Coloquio
Interdisciplinar, (12-13 de Dezembro de 1991), Centro de Direito Biomédico, Faculdade de
Direito, Universidade de Coimbra, Coimbra, 1993, pag. 13 e pag. 18; Diogo Leite de Campos,
Ligées de Direito da Familia e das Sucessdes, pags. 98 e 99.

8  Vieira de Andrade, Procriagdo assistida com dador: o problema do ponto de vista dos direitos
fundamentais, in Procriagdo Assistida, cit., pag. 54.

®  Gomes Canotilho, Direito Constitucional, 5* edi¢do, Coimbra, 1992, pag. 661; Vieira de Andrade,
Procriagdo assistida com dador: o problema do ponto de vista dos direitos fundamentais, cit.,
pégs. 57 e 58.

10 O Cédigo Penal de 1852.

I Pudemos chegar a esta concluséo através da confrontagdo das penas estabelecidas para cada um
destes tipos de crime (art® 131° — homicidio — pena de prisdo de 8 a 16 anos; art® 140°, n° 1 —
aborto sem consentimento — pena de priséo de 2 a 8 anos) e da existéncia de circunstincias em
que o aborto néo ¢ punivel (art® 142°).




ESTUDOS DE MESTRAD) e

lugar a equiparacio da vida humana a vida intra-uterina (cuja violagao j4 estd posi-
tivamente tipificada e punida), ndo existe também, por maioria da razdo, uma equi-
paragdo da vida humana ja nascida a “vida” dos embrides (cuja violagdo ainda ndo
esta tipificada).

Temos de ter também presente que a implantagio do embrifio no utero
marca uma fronteira muito relevante no Direito Penal. A destruicdo do embrido
ainda ndo implantado ndo é crime, mas se a mesma ocorre depois da implantacio
ja € crime! Os progenitores ou beneficiarios do embrido podem recusar afinal a
sua implantacdo e 0 que tem como consequéncia a sua destruicdo, mas ja ndo
podem fazer interromper o seu desenvolvimento intra-uterino fora dos casos per-
mitidos na lei'?, sob pena de cometer o crime de aborto"® .

No Cédigo Civil, determina o n° 1 do seu art° 66°'* que a personalidade se
adquire no momento do nascimento completo e com vida. Por outro lado, os
artigos 952° e 2033° reconhecem aos nascituros, carecidos ainda de personalida-
de juridica', concebidos ou no, o direito a doagdo e o direito & sucessio respec-
tivamente. Porém, direitos esses, conforme o n° 2 do art® 66°, que s@o dependen-
tes do nascimento.

Se aos embrides sdo reconhecidos os mesmos direitos como aos
nascituros? Ao responder a esta pergunta, é preciso saber primeiro em que base
sdo reconhecidos esses direitos aos nascituros. Assim, verificamos que a iden-
tidade do nascituro, ou melhor, a filiagdo que ele ocupa, naquelas circunstinci-
as, um papel muito importante visto que o proprio recolhimento pressupde sem-
pre do facto de representar o nascituro filho de pessoa determinada (art° 952° ¢
art® 2033°). Ora, pressuposto esse nos falta no caso de embrido porque, uma
vez ndo feita ainda a implantagio, ndo se permite determinar os elementos da
filiagdo do embrido, ndo se sabe de quem podera a ser filho(a) o embrido'. Por
outro lado, direitos esses estdo dependentes do nascimento (art® 60° n° 2). Ora,
para um embrido ainda ndo implantado, o nascimento parece-nos ainda um
facto bastante duvidoso, ndo s6 pela incerteza das circunstincias normais, por

2 Art® 142° do Cédigo Penal.

1 Art° 140° e art® 141° do Cédigo Penal.

A partir daqui, sempre que ndo se faga outra expressa referéncia é ao Cédigo Civil que nos
reportamos.

Segundo Mota Pinto, “Até ao nascimento estamos em face da problematica dos direitos sem
sujeito”, cfr. Teoria Geral do Direito Civil, 3* ed., pag. 201.

Pois existem ainda, de facto, mesmo depois da implantaco, muitos problemas por resolver
sobre a determinagdo de filiagio nos casos de procriagdo assistida. Para dar um exemplo, no
inicio de Dezembro de 1996, os jornais revelaram um caso ocorrido na Inglaterra em que uma
mulher idosa conseguiu transplantar para o seu titero vulos fecundados de uma filha dela e dar
finalmente & luz uma pessoa feminina. Ora, o tratamento dessa pessoa como filha daquela mu-
lher, mée geradora mas avé genética, e como irma da sua mie genética representa um facto de
estabelecimento de filiagdo chocante para a comunidade, nomeadamente para a religido.
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exemplo, do crescimento e da saude do feto, da satide da mulher e do sucesso
do parto, etc., mas também e antes pela incerteza da propria implantagdo do
embrido pois ter sempre possibilidade, e ja ha noticia disso como temos referi-
do logo no inicio deste trabalho, de que o embrido ndo chega a ser implantado
e vem a sujeitar outro(s) destino(s).

Face ao exposto, sabemos que néo hé suporte legal que nos permita con-
cluir que aos embrides € atribuida a personalidade juridica ou reconhecida o esta-
tuto de nascituros pois enquanto a aquisi¢do do primeiro sé terd lugar no momen-
to do nascimento completo € com vida (art® 66°, n® 1), o reconhecimento do se-
gundo dependera sempre da determinagdo da pessoa de quem sera filho o em-
brido. Ora, determinacgdo essa que ndo é viavel, devido aos diversos destinos a
que um embrido, ainda nfo implantado, se vai sujeitar.

Excluido o estatuto de nascituro, perguntamos se o direito civil, por falta
de legislag¢do sobre a matéria, néo protege embrides humanos? No caso, por exem-
plo, de destrui¢io de embrides sem o consentimento dos progenitores ou
beneficiarios, havera responsabilidade civil da parte dos autores de destrui¢do?

Diz o n° 1 do art® 483° do Cddigo Civil que “Aquele que, com dolo ou
mera culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposigdo legal
destinada a proteger interesses alheios fica obrigado a indemnizar o lesado pelos
danos resultantes da violagdo”.

Nio havera duvida que o facto da destruicdo dos embrides sem consenti-
mento dos seus progenitores ou beneficiarios, se afigura como uma violagéo ili-
cita do direito fundamental de procriar dos respectivos progenitores ou
beneficiarios. Os agentes, caso tenham agido com culpa (a obrigaco de indem-
nizar s6 existe independentemente de culpa nos casos especificados na lei —n° 2
do art® 483°) tém a obrigacdo de indemnizar os lesados. Ora, o n° 1 do art® 496°
preceitua que “Na fixagdo da indemnizagdo deve atender-se aos danos néo
patrimoniais que, pela sua gravidade, merecam a tutela do direito”. Isto significa
que os danos morais sdo susceptiveis de ser considerados na determinagio da
indemnizagdo desde que a gravidade o justifique.

Portanto, mesmo que ndo existam normas especiais que regulem a obriga-
¢do dos agentes de destrui¢do de embrides, o juiz pode sempre, de acordo com a
gravidade dos danos morais provocados (serd o exemplo o caso de a destruigéo
implicar uma impossibilidade de procriar para os progenitores ou beneficiarios),
obrigar os agentes a indemnizar ndo s6 os danos patrimoniais (por exemplo, 0s
custos de processamento e tratamento desta técnica de procriacdo assistida), mas
também os danos morais dignos de tutela juridica. Convém ndo esquecer que,
neste caso, ndo estamos ainda perante uma indemnizagdo de danos morais por
“morte” de embrides!’. Lesados ndo sdo estes, mas sim os seus progenitores ou

17 Pois o direito a vida dos embrides, neste caso, esta tutelado, mas ndo automatizado como o de
uma pessoa viva.
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beneficidrios cujo direito de procriar (um direito fundamental e constitucional-
mente protegido) foi violado. Portanto, ndo estamos perante um caso de atribui-
¢do de direito de indemnizagdo aos familiares do lesado no caso de morte deste
(art®496°, n° 2), mas sim do caso normal, isto é, em que aos proprios lesados a lei
atribui o direito de indemnizagio'®.

Nestes termos, estamos em posicio de admitir, no &mbito de Direito Civil,
a possibilidade de reconhecimento da responsabilidade civil dos agentes de des-
trui¢do de embrides, ndo em resultado da morte da vitima, mas de uma violacdo
de direito de procriar' .

III. DOACAO

Os embrides excedentarios poderdo ser doados?

Diz on°®1 do art® 940° que “Doago € o contrato pelo qual uma pessoa, por
espirito de liberalidade e & custa do seu patriménio, dispde gratuitamente de uma
coisa ou de um direito, ou assume uma obrigagio, em beneficio do outro
contraente”. Sabemos dai que o objecto de doagdo, uma coisa, um direito ou uma
obrigacdo, tem sempre natureza patrimonial. Ser4 que podemos atribuir esta na-
tureza a um embrido a doar?

Acresposta a esta pergunta seré dificil, visto que, mesmo que ndo reconhe-
¢amos o embrido como um ser humano, reconhecemo-lo no entanto como uma
“semente” que possibilita aos seus progenitores ou beneficiarios terem um filho
e também representa a raiz genética deste tltimo. Ora, patrimonializar um em-
brido humano implica naturalmente uma patrimonializagdo da sua raiz genética,
cuja realizagdo, pelo menos até ao presente momento, é contraria & ordem publi-
ca e ofensiva dos bons costumes. E um negécio com este contetido &, portanto,
nulo (n° 2 do art® 280°).

Alids, o Projecto legislativo sobre a Utilizagdo de Técnicas de Procriacdo
Assistida apresentado pela Comissdo para o Enquadramento Legislativo das Novas
Tecnologias em 1987, permite-nos também tirar a mesma conclus3o. Assim, o
seu art® 23° propde que “A doagdo de esperma nio pode dar lugar a qualquer
remuneragdo ou vantagem patrimonial para o dador.” (n° 1) e “Os estabelecimen-
tos autorizados a ceder esperma para fins de inseminago artificial podem exigir
uma remuneracéo pelo servigo prestado, mas no calculo desta remuneracao ndo
pode ser atribuido qualquer valor ao esperma.” (n° 3 — o sublinhado & n0sso),
isto significa que para a Comissdo, ndo é admissivel uma valorizagdo patrimonial
do esperma. Ora, estamos convencidos que nem a nossa ordem publica a admite

Neste sentido, Guilherme de Oliveira, Aspectos Juridicos da Procriagdo Assistida, in Revista
da Ordem dos Advogados, Ano 49, Dezembro 1989, pag.782.
Ou a violagdo de um direito sobre o produto da fertilizagdo — cfr. Anténio Carvalho Martins,
Bioética e diagndstico pré-natal (aspectos juridicos), pig. 58.
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e que, por maioria de razdo, ndo serd admissivel também uma valorizagéo
patrimonial do embrido pois 0 que estd em causa aqui néo s6 o esperma, mas
também o 6vulo.

Existe ainda outro problema ligado & doag@o de embrides o qual se relaci-
ona com a colacfo (artigos 2104° e segs.). Na sucessdo por morte, para efeitos de
partilha da heranga, se o doador nio tiver feito a dispensa da colagdo nos termos
do art® 2113°, “os descendentes que pretendam entrar na sucessdo do ascendente
devem restituir 4 massa da heranga, para igualagéo da partilha, os bens ou valores
que lhes foram doados por este” (art® 2104°) e o valor dos bens doados, para este
efeito serd o valor a data da abertura da sucessdo (art® 2109°). Ora, isto implica,
caso admitissemos a possibilidade de doagdo de embrides, uma segunda avalia-
¢do do(s) embrido(des) doado(s)! Sera que um embrido doado que chegou a ser
implantado e do qual nasceu uma pessoa vale mais do que na data da doagao?

Além disso, admitir a doacdo de embrides implica também uma separac¢ao
total do filho em relagdo ao patriménio genético do casal donatario visto que,
nem o esperma, nem o dvulo, antes da fecundagdo, vieram do marido ou da mu-
lher do casal. Sobre este assunto a Comiss@o tomou uma posicao clara. No art®31°
do seu Projecto® est4 excluida a fertilizagdo in vitro com gdmetas de dois dadores
para garantir que o filho tenha, pelo menos, metade do patriménio genético do
casal?!. Isto leva-nos a concluir que, se esta garantia é entendida como um prin-
cipio geral de fertilizagdo in vitro, como se pode admitir a doagdo que € um
negdcio juridico absolutamente dependente da propria vontade do doador, do seu
espirito de liberalidade? Pois se permitisse a doagao, tal garantia ficaria comple-
tamente comprometida.

IV. ADOPCAO

Serdo adoptaveis os embrides?

Parece-nos que ndo se colocam aqui aqueles dois obstaculos a hipotese de
doagdo de embrides.

Em relacio a garantia do patrimoénio genético, deve essa garantia ceder
lugar ao interesse protegido pelo instituto de adopgao? Ou, ao contrario, para
salvaguardar a garantia em causa, deve atribuir preferéncia ao respectivo dador
(de esperma ou de 6vulo) na adopgao?

Com efeito, parece que é o mesmo interesse protegido pelo instituto de
adopcdo que ndo esta aqui bem representado.

2 Se estiverem preenchidas as condigdes do art® 3° e a fertilizagdo in vitro com gametas dos dois
beneficiarios a que se refere o art® 6° ndo oferecer probabilidades de éxito, “¢ permitida a utili-
zagio daquela técnica com gametas de um beneficiério e de dador”.

21 Utilizagdo de Técnicas de Procriagdo Assistida (Projectos), Comissdo para o Enquadramento
Legislativo das Novas Tecnologias, Centro de Direito Biomédico da Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, pag. 31.
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Quem elege a solugdo de adopgdo, alega que esta serd uma boa maneira
para, por um lado, permitir o desenvolvimento do embrido até ao nascimento, e por
outro, compensar a outro casal (adoptante) a tristeza proveniente da esterilidade.

No entanto, o instituto de adopgao néo visa resolver estes problemas visto
que, por um lado, o adoptando ja ¢ um ser vivo; por outro, o regime de adopgdo
ndo se projecta para resolver o problema da esterilidade. Diz a lei que “a adopgéo
apenas sera decretada quando apresente reais vantagens para o adoptando, se
funde em motivos legitimos, ndo envolva sacrificio injusto para os outros filhos
do adoptante e seja razoavel supor que entre o adoptante e o adoptando se estabe-
lecera um vinculo semelhante ao da filiagdo” (n° 1 do art® 1974°).

Portanto, o critério de selecciio de adoptantes ndo estd bem combinado
com o objectivo de encontrar novos beneficiarios de embrido, ndo sendo a adop-
¢do uma solu¢do adequada para dar destino aos embrides excedentarios.

V.DACAO

Havera outra solucdo para permitir o desenvolvimento dos embrides
excedentarios até ao nascimento, isto é, para evitar a sua destruicdo?

Ora, no projecto apresentado pela Comissio, esta previsto um regime espe-
cial, a dagdo®, para dar outro destino a embrides. As condigdes para serem
beneficiarios seriam anélogas as dos beneficiarios de inseminag#o heterdloga. Nestes
termos, parece-nos que a Comissao, atendendo a necessidade de dar um bom des-
tino aos embrides excedentrios que com o decurso de determinado periodo ndo
chegam a ser implantados no utero, permite o recurso a fertilizagdo in vitro com
gametas de dois dadores mediante este regime da dagdo visto que os respectivos
dadores s@o, ou os beneficidrios iniciais (no caso de insemina¢do homdloga), ou
um dele e um terceiro dador (no caso de inseminagio heteréloga), o que constitui
excepcao em relagdo ao principio consagrado no art® 31° do Projecto. Parece-nos a
solucdo razoavel porque, por um lado, s6 € permitido o seu recurso mediante certos
requisitos especiais: decurso do periodo de espera de implantagdo, acordo entre o
centro e os beneficiarios dadores e formalizagdo do consentimento deles (através
do preenchimento de um impresso especial), por outro lado, o critério de seleccdo
dos novos beneficiarios ¢, além de certas adaptagdes necessarias, igual ao do insti-
tuto de inseminacéo heterdloga, com o qual o instituto de dagdo tem maior seme-
lhanca. Portanto, ndo se colocam aqui os problemas da verificagdo, como requisito
necessario, do espirito de liberalidade do doador (no caso de doa¢do?) ou de reais
vantagens para os adoptandos (no caso de adopgéo®).

2 Artigos 37°,n° 3 e 39° do Projecto. Essa figura é também reconhecida como uma espécie apro-
ximada de adopgdo pré-natal, cfr. Antonio Carvalho Martins, Bioética e diagndstico pré-natal,
pags. 59 e 60.

3 Art® 940°n° 1.

2 Art°1974°n° 1.
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VL INVESTIGACAO

Poder-se-0 utilizar os embrides excedentarios para fins de investiga¢do?

Estara posto em causa o respeito do embrido como “pessoa humana po-
tencial”?

Parece-nos que, se for bem tratado o problema de consentimento (que tem
que ser prestado com toda a seriedade e clareza®) e feito rigoroso controlo da
investigagdo®, a utilizacdo de embrides para fins de investigagdo tem que ser
admitida, visto que o progresso das técnicas de procriagdo assistida e 0 avango na
luta contra a transmiss3o das anomalias hereditarias s6 podem ser conseguidas
numa experimentagdo em embrides?’ . Portanto, o dever positivo do Estado, no
sentido de proteger o direito de procriar dos cidaddos e o seu direito a satde,
implica necessariamente este sacrificio, isto ¢, a utilizagdo de embrides para fins
de investigagdo e a sua destruicio no final da investigagio, pois que os progres-
sos no campo da embriologia, da imunologia e da medicina pressupdem sempre
a investigacdo em embrides.

No que diz respeito a questdo do respeito do embrido como pessoa huma-
na potencial, parece-nos que, tendo em conta a necessidade de utilizagdo de em-
brides na investigagdo, o respeito dos embrides humanos pode ser razoavelmente
salvaguardado através de proibi¢do da criagdo de embrides para fins de investi-
gacdo e da sua implantago no utero depois da experimentagao®

VII. OUTRA PERSPECTIVA

As hipoteses que temos vindo a analisar até aqui sdo todas colocadas para
resolver o problema do destino a dar aos embrides excedentarios, para tentar
resolver um grande problema existente hoje em dia.

Com efeito, face as divergéncias morais e sociais, assim como as ques-
tdes complexas ligadas ao problema do destino a dar aos embrides excedentarios,
com o proprio desenvolvimento de técnicas de procriagdo assistida tende-se
também para encontrar uma solugdo que impega a produgdo de embrides em
excesso. Com esse desenvolvimento deixara de haver necessidade de resolver
o problema do destino a dar aos embrides excedentérios, evitando a sua des-
truicdo.

25 Neste sentido, Guilherme de Oliveira, Aspectos Juridicos da Procriagdo Assistida, in Revista
da Ordem dos Advogados, Ano 49, Dezembro 1989, pag.785.

2% Guilherme de Oliveira, cit., pg.786 e 0 art® 40° do Projecto referido; Jodo Alvaro Dlas, Procri-
agdo assistida e Responsabilidade Médica, Boletim da Faculdade de Direito, Universidade de
Coimbra, 1996, Coimbra Editora, pags. 167 e segs.

27 Antdnio Carvalho Martins, Bioética e diagndstico pré-natal (aspectos jurzdzcos) pag. 60, nota 50.

2% Artigos 36° e 41° do Projecto, sendo que a proibigao estabelecida no artigo 41° ndo visa apenas
dar respeito ao embrifio humano, mas também evitar qualquer problema fisico que poderé even-
tualmente surgir no corpo do embrido depois da experimentagio.
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Sendo certo que, na maioria das vezes cabe ao desenvolvimento de novas
técnicas dar solugdo aos problemas criados por elas proprias, sendo o homem o
mais inteligente entre os seres vivos, sabendo nfo s6, através de novas descober-
tas técnico-cientificas, resolver os problemas com que 0 homem se depara, como
por exemplo o da esterilidade, mas também os outros eventualmente provocados
pelas proprias técnicas ou pelo seu desenvolvimento, com vista a dar solugio aos
primeiros.

Assim, temos conhecimentos de que ja estdo a decorrer estudos e a inves-
tigacdo com vista a redugdo ou até desaparecimento de embrides excedentarios,
nomeadamente a técnica de congelagdo de 6vulos e a hipdtese de, através de uma
injec¢do especial, sO criar embrides na altura imediatamente anterior & sua im-
plantagdo.
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