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I. INTRODUCAO

O reconhecimento a todo o ser humano do valor de pessoa ¢ hoje um
verdadeiro postulado axioldgico do juridico, que ndo sofre contestagio relevan-
te, pelo menos ao nivel das proclamagdes' . A personalidade do Homem ¢é para o
direito um prius*, que deve ser reconhecido e tutelado pela ordem juridica — pode

Infelizmente, ¢ também certo que das palavras a pratica o passo ¢ grande, e que nem sempre é
dado. De qualquer modo, o postulado personalista de reconhecimento da dignidade de pessoa a
todos os homens ¢, sem duvida, um dado adquirido da nossa civilizagdo — um daqueles pontos
pelos quais se pode avaliar o progresso moral da espécie humana (e “ou bem que a histéria nio
tem sentido e futuro, ou o seu sentido e futuro sdo os do homem e do seu progresso” — Orlando
de Carvalho, Os direitos do homem no direito civil portugués, Coimbra, 1973, pag. 10). Segun-
do Kant “o imperativo pratico sera pois o seguinte: Age de tal maneira que uses a humanidade,
tanto na tua pessoa como na pessoa de qualquer outro, sempre e simultaneamente como fim e
nunca simplesmente como meio.” (Fundamentagéo da metafisica dos costumes, Coimbra, 1948,
trad. de Paulo Quintela, pag. 69). Ou, nas palavras de Hegel: “o imperativo do direito é portanto:
s€ uma pessoa e respeita os outros como pessoas” (Principios de filosofia do direito, Lisboa,
s.d., trad. de Orlando Vitorino, § 36). Hoje em dia, escreve, por exemplo, Arthur Kaufmann
(Rechtsphilosophie in der Nach-Neuzeit. Abschiedsvorlesung, Heidelberg, 1990, pag. 40): “(...)
no fundo o direito s6 se podera legitimar por isso que ele atribui a cada um o que lhe cabe como
pessoa”. Sobre o “personalismo ético como fundamento espiritual do BGB”, v. Karl Larenz,
Allgemeiner Teil des deutschen biirgerlichen Rechts, 7* ed., Miinchen, 1989, pags. 33 e segs.
(mas cf. também, do mesmo autor, Deutsche Erneuerung und Rechtsphilosophie, Tiibingen,
1934, esp. pag. 40 e id., Uber Gegenstand und Methode des volkischen Rechtsdenkens, Berlin,
1938, esp. pag. 53); e sobre o reconhecimento da pessoa e dos direitos de personalidade como
“principio fundamental do direito civil portugués”, v. C. Mota Pinto, Teoria geral do direito
civil, 3* ed., Coimbra, 1985, pags. 84-88.

V. Orlando de Carvalho, Os direitos do homem no direito civil portugués, cit., pags. 17 e segs..
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mesmo dizer-se que o imperativo de respeito em todos os homens da sua dignida-
de de pessoa, através da atribuic@o de personalidade juridica, resulta da conside-
ragdo de um “contetido minimo de direito natural” (no sentido de Hart), ou inte-
gra uma “ideia de direito” constitutivos do universo juridico®.

A pessoa humana deve ser o centro das preocupagdes dos juristas, € 0
apelo que a estes € dirigido para a sua tutela juridica emana do mais fundo
substracto axiologico que constitui o direito como tal. Importa, pois, tratar dessa
tutela. ;
Afigura-se, pois, desnecessario sublinhar a importancia verdadeiramente
central do tema da proteccdo da personalidade pelo direito civil, maxime através
dos direitos de personalidade.

Apesar de terem antecedentes importantes no direito romano, por exem-
plo, com a actio injuriarum, e no direito intermédio, discutindo-se ja o problema
do “jus hominis in se ipsum”, os direitos de personalidade s6 no século XIX
lograram afirmar-se no direito privado como categoria autonoma*.

Designa-se assim um conjunto de direitos subjectivos que incidem sobre a
propria pessoa ou sobre alguns fundamentais modos de ser, fisicos ou morais,
dessa personalidade, e que inerem, portanto, & pessoa humana — sao direitos das
pessoas que tutelam bens ou interesses da sua propria personalidade’ . Os direitos
de personalidade exprimem, na conhecida formula de Adriano de Cupis, “o
«minimumpy necessario e imprescindivel do contetido da personalidade™.

Tais direitos sdo, portanto, essenciais, uma vez que a propria personalida-
de humana quedaria descaracterizada se a protec¢do que eles concedem néo fos-
se reconhecida pela ordem juridica’. S3o, por outro lado, direitos gerais, isto &,
direitos de que sdo titulares todos os seres humanos, ndo estando essa titularidade

3 V.A. Castanheira Neves, Li¢des de introdug@o ao estudo do direito, Coimbra, 1968-1969, pags.
125 e segs., id., A revolucdo e o direito, Lisboa, 1976, pags. 207 e segs., e id., Justica e direito,
Coimbra, 1976, pags. 57 e segs..

4 Para indicacdes historicas, v. Robert Scheyhing, “Zur Geschichte des Personlichkeitsrechts im
19. Jahrhundert”, AcP, 158 (1959/1960), pags. 503-525), Adolfo Rava, “I diritti sulla propria
persona nella scienza e nella filosofia del diritto”, in Riv. it. sc. giur., vol. 31 (1901), pags. 295
esegs., e vol. 32 (1901-1902), pags. 3 e segs. (direito romano e direito germanico), Rabindranath
Capelo de Sousa, “A Constituicgo e os direitos de personalidade”, Estudos sobre a Constituigéo,
2°vol., Lisboa, 1978, pags. 100 e segs. e, sobretudo, 119 e segs..

5 Sobre “interesses da personalidade”, v. Roscoe Pound, “Interests Of Personality”, Harvard L.R.,
1914/1915, pags. 343 e segs. e 445 e segs.. V. tb. Federico de Castro, “Los llamados derechos de
personalidad”, Anuario de derecho civil, tomo XII, 1959, pags. 1237 e segs..

6  Adriano de Cupis, Os direitos de personalidade, trad. port. de A. Vera Jardim e M. Caeiro,
Lisboa, 1961, pag. 17.

7 V. A. de Cupis, ob. cit., pags. 17-22 e 27-31 (sobre a classificac@o dos direitos de personalida-
de). Poder-se-ia também falar num “circulo de direitos necessarios” — C. Mota Pinto, ob. cit. ,
pag. 207. Para a caracterizagdo dos direitos de personalidade, v. R. Capelo de Sousa, ob. cit.,
pégs. 94-100.
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ligada a um grupo, classe ou categoria especifica de homens (caracteristica, esta,
que € a decorrente dbvia de, por um lado, se reconhecer a qualidade de pessoa a
todos e de, por outro lado, estes direitos serem essenciais). Além disso, os direi-
tos de personalidade — direitos absolutos®, porque se lhes ndo contrapde um de-
ver juridico de pessoas determinadas, mas antes uma obrigagdo universal (que ’
ndo € necessariamente apenas passiva’, apesar de o ser normalmente) — esses
direitos, diziamos, sdo direitos pessoais, ndo s6 no sentido de nio serem direitos
patrimoniais'®, mas sobretudo por serem direitos ligados, estreita, directa e
incindivelmente'', & pessoa do seu titular e que, portanto, como é regra com os
direitos pessoais'?, ndo sdo transmissiveis, inter vivos ou mortis causa (ndo sen-
do, pois, hereditaveis). Tutelando bens essenciais a personalidade humana, os
direitos de personalidade sdo, ainda, direitos em geral indisponiveis, pois ndo sdo
aliendveis ou renuncidveis — sem esquecer, contudo, que o seu titular pode, em
certa medida, consentir na sua limitagdo. Além disto, a essencialidade explica
que os direitos de personalidade sejam, em regra, considerados direitos funda-
mentais. Sdo, neste sentido, o correspondente privatistico para a tutela de certos
bens da personalidade pela Constitui¢do', tutela que, como se sabe, ndo opera s6
no confronto de entidades publicas, mas também de terceiros particulares, nos
termos do n.° 1 do artigo 18° da Constitui¢do'. E assim se compreende, ainda,

8 V. por todos C. Mota Pinto, ob. cit., pags. 173 e 207.

9 Porisso se identifica o conteudo do dever geral contraposto aos direitos de personalidade com o
“respeito”, o qual pode implicar mais do que uma pura abstengio. Referindo-se a um “dever de
respeito, que ndo se traduz num mero dever de absten¢do, mas envolve virtualmente prestagdes
positivas”, pois existe um dever geral de auxilio (cf. o art. 219° do Cédigo Penal, onde aflora
esse “dever de solidariedade social”), v. Orlando de Carvalho, Teoria geral do direito civil.
Sumarios desenvolvidos, Coimbra, 1981 (em fasciculos), pag. 106.

10 Identificando patrimonialidade (ao nivel da anélise das relagdes juridicas em concreto) com
pecuniariedade, ou “susceptibilidade de avaliagdo em dinheiro” — v. Orlando de Carvalho, Di-
reito das coisas, Coimbra, 1977 (em fasciculos), pag. 13, n. 3.

11 Sobre as modalidades de ligacdo dos direitos ao seu titular, v. Manuel de Andrade, Teoria geral
da relagdo juridica, 1° vol., Coimbra, 1964 (reimpressdo), pags. 36-38.

12 Segundo I. Galvio Telles, esta regra admite algumas excepgdes, com alguns direitos pessoais
hereditaveis, como resultaria por exemplo do art. 71° do Cédigo Civil (v. Direito das sucessdes,
5% ed., Coimbra, 1985, pags. 53 e segs.); mas cf. F. M. Pereira Coelho, Direito das sucessdes.
Ligdes ao curso de 1983-1974, Parte II, Coimbra, 1974, pag. 53 e ainda (apesar de pouco claro),
J. Oliveira Ascensao, Sucessdes, 4° ed., Coimbra, 1989, pags. 45-47.

13 Sobre o estatuto constitucional dos direitos de personalidade, cf. R. Capelo de Sousa, ob. cit.,
pags. 178 e segs..

14 V. J. J. Gomes Canotilho, Direito constitucional, 5* ed., Coimbra, 1991, pags. 602 e segs., J. C.
Vieira de Andrade, Os direitos fundamentais na constituicdo portuguesa de 1976, Coimbra,
1983, pags. 270 e segs., C. Mota Pinto, ob. cit., pags. 72 e segs., Anténio Menezes Cordeiro,
Teoria geral do direito civil, 1° vol., Lisboa, 1987/1988, pags. 315-330. Cf. também Claus-
Wilhelm Canaris, “Grundrechte und Privatrecht”, Archiv fiir die civilistische Praxis, vol. 184
(1984), pags. 201-246.
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que os direitos de personalidade tutelem bens que sdo, na grande maioria dos
casos, protegidos penalmente, integrando aquele “minimo ético” cuja violagédo o
direito penal deve sancionar'.

Dizer que os pretensos direitos de personalidade tutelam bens que inte-
gram o conteido da personalidade, que s3o esses mesmos bens que constituem a
personalidade, e que esta é, por sua vez, centro de imputagdo e pressuposto de
aquisi¢do de direitos, pelo que aqueles direitos ndo fariam sentido', além de ser
uma objeccdo de caracter puramente conceitual — valendo apenas o que estas
valem —, parece ndo convencer. De facto, superada a ideia (todavia,
etimologicamente sugerida) de que o objecto dos direitos tem de ser um quid
externo!’, porque ndo se ha-de fazer a distingdo entre, por um lado, os modos de
ser da personalidade (ou mesmo a personalidade in foto, no seu potencial de
“livre desenvolvimento™), enquanto objecto dos direitos de personalidade, e, por
outro, a personalidade juridica, reconhecida pelo direito, pressuposto da aquisi-
cdo e titularidade de direitos?'® E, mesmo que se rejeite como artificiosa esta
distingio no unitdrio fendémeno da pessoa humana, e se entenda relevar a circuns-
tancia de aqueles modos de ser da pessoa serem, por sua vez, pressupostos da

15 A aceita¢do dos direitos de personalidade no direito privado néo foi, contudo, fécil, e néo falta-
ram criticas a este conceito, que acompanharam recorrentemente as polémicas sobre o “direito
sobre si proprio”, os “direitos individuais”, os “direitos sobre a prépria pessoa” ou, finalmente,
sobre os direitos de personalidade. Assim, e a titulo exemplificativo, refira-se, além do superado
preconceito que reservava a tutela da personalidade ao direito publico, a sempre renovada pro-
blematica do objecto destes direitos: direitos sobre a propria pessoa (a velha doutrina do “jus in
se ipsum”), direitos sobre o proprio corpo (Carnelutti), direitos sobre modos de ser da persona-
lidade, sdo apenas algumas das diversas respostas avangadas nesta vexata quaestio. V., sobre as
dificuldades de aceitacdo dos direitos de personalidade e sua justificagdo, as referéncias em
Paulo Mota Pinto, “O direito a reserva sobre a intimidade da vida privada”, in Boletim da Facul-
dade de Direito de Coimbra, vol. LXIX, 1993, notas 15 e segs..

16  Esta critica, ja referida por J. Kohler, Josef Kohler, “Das Autorrecht”, Jher. Jahrb., vol. XVIII,
1880, pag. 254 em relagdo ao “direito individual”, é verdadeiramente um reflexo do problema
do objecto. V., por exemplo, Carnelutti, ob. cit., pag. 3. Também um autor alemao tdo proemi-
nente como Dieter Medicus formula uma objecgdo semelhante — v. Biirgerliches Recht, 14° ed.,
Koln/Berlin/Bonn/Miinchen, 1987, pag. 364: “...o direito de personalidade é uma monstruosi-
dade juridica. Pois as dimensdes individuais da personalidade como a honra, etc. ndo se deixam
distinguir da propria personalidade” (logo, do sujeito de direito).

17 Ideia, esta, que correspondia a uma teoria do direito subjectivo fundamentalmente elaborada
sobre a experiéncia das relagdes de ter, e que descura a importancia do ser e da sua tutela —
assim, Giorgio Giampiccolo, “La tutela giuridica della persona umana e il c.d. diritto alla
riservatezza”, Rivista Trimestrale di Diritto e Procedura Civile, 1958, pag. 467. Para uma teoria
do direito subjectivo ordenada também & protec¢do dos modos de ser da pessoa, o facto de o
objecto de tutela ser “interno” nada deveria ter de estranho.

18 V. Orlando de Carvalho, Teoria geral..., cit., pags. 164 e segs.: “a personalidade juridica é, para
o direito, ndo s6 um centro de decisdo e um centro de imputagao — papel que lhe ¢ garantido com
a subjectividade juridica —, mas também um objecto de protecg¢do, que ndo tutela essa
subjectividade pura e simples (e que a subjectividade pode inclusivamente comprometer, pois




SEGUNDA SESSA() s

personalidade juridica recebida e reconhecida pelo direito como centro de impu-
tacdo, certamente que a resultante circularidade, como obstaculo l6gico, ndo obs-
ta ao imperativo, de ordem axioldgica, de reconhecimento de uma adequada tute-
la de personalidade. Neste sentido, alids, note-se que nenhuma das objec¢des
apontadas a nogao de direitos de personalidade — quer uma insuficiéncia logica
ou sistematica, quer uma objeccdo humanista, que recusa degradar a personali-
dade humana a condi¢@o de objecto — indica uma preocupagéo de restringir efec-
tivamente a tutela da personalidade'®. Ora, se aquela primeira insuficiéncia ndo
pode considerar-se decisiva contra os direitos de personalidade, quanto a segun-
da, hé que notar que “essa objectivagdo serve os interesses mais intimos da pes-
soa, ordena-se ao desenvolvimento da pessoa e, portanto, em ltimo termo, 4 sua
dignitas humana™® .

Critica também formulada aos direitos de personalidade foi a de que se
ndo vé em que consistiria o poder do seu titular, que permitiria falar de um direito
subjectivo. A configuracdo mais correcta da situac@o subjectiva que resulta dos
meios de tutela de certos bens pessoais, postos pelo ordenamento a disposicéo do
sujeito, ndo seria, assim, a de direito subjectivo. Antes essa tutela objectiva incidiria
s6 sobre “interesses legitimos”. Pondo-se aqui o proprio problema do contetido
necessario, e, portanto, da defini¢do do direito subjectivo, o assunto seria digno
de outro aprofundamento. Mas parece-nos que a personalidade e os seus modos
de ser s@o objecto de uma tutela, quer preventiva quer repressiva, adequada a que
falemos em direitos de personalidade®' . Podemos até notar certas semelhangas
existentes entre os direitos de personalidade e outros direitos absolutos, como o

ndo defende a personalidade contra o seu proprio arbitrio)”. Para Egon Schneider, Logik fiir
Juristen. Die Grundlagen der Denklehre und der Rechtsanwendung, 3* ed., Miinchen, 1991, por
detras do argumento contra o direito de personalidade, baseado no facto de o sujeito e o objecto
do direito coincidirem, esconde-se o error fundamentalis conceitualista, segundo o qual aquilo
que ndo se adequa aos quadros conceituais ndo poderia ser direito.

19 Assim, Tommaso Auletta, Riservatezza e tutela della personalita, Milano, 1978, pag. 76. V.
também C. Mota Pinto, ob. cit., pag. 337: a ideia de direitos sobre modos de ser da propria
pessoa “nem serd ildgica, pois o direito subjectivo ¢ um poder ideal de vontade e até o poder
material da vontade ndo se estende apenas ao mundo exterior, mas abrange a propria pessoa do
homem que ¢ o sujeito dessa vontade, nem nos vinculara a consequéncias moralmente absurdas,
pois tais direitos devem ter-se como irrenunciaveis (...)”.

20 QOrlando de Carvalho, Teoria geral..., cit., pag. 165.

21 J. Kohler escrevia que, no caso de lesdo corporal, uma ac¢io de indemnizagdo sem um direito
(sem um “Individualrecht”) seria “uma pura varinha magica, na qual ninguém vé uma méao que
a conduz” — “Das Autorrecht”, cit., pag. 251 (mas € claro que ndo se devem esquecer as outras
modalidades de ilicitude, que ndo se traduzem na violagéo de um direito subjectivo). Com divi-
das de que a exclusiva tutela pelo ressarcimento do dano possa levar a admitir um direito sub-
jectivo, v. Michele Giorgianni, “La tutela della riservatezza”, Rivista Trimestrale di Diritto e
Procedura Civile, 1970, pags. 25-26.
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direito de autor®? ou mesmo os direitos reais. Também nos direitos de personali-
dade o seu titular exerce o direito enquanto afasta intromissdes dos outros e en-
quanto goza os bens (da personalidade, que ndo se encontram fora do titular, ao
contrario dos direitos reais) que esses direitos tutelam? .

Finalmente, e ndo nos detendo em criticas que apontavam a natureza ex-
tra-patrimonial dos direitos de personalidade como obstaculo a sua aceitaggo (di-
reitos estes que, desde logo, ndo sdo os Unicos direitos extra-patrimoniais), refi-
ra-se uma observacdo critica ja formulada face a casuistica jurisprudencial®*:
diz-se que os direitos de personalidade (em particular alguns deles, como o direi-
to ao nome, a honra, a imagem e o direito a reserva sobre a intimidade da vida
privada, que nos vai interessar) se t€m revelado como pecas de uma “justica de
classe”, no sentido de que sdo sobretudo invocados por (e de que tém portanto,
em regra, aplicaggo pratica em relagdo a) elites, nomeadamente figuras publicas
ou celebridades, como empresarios, politicos, artistas, desportistas, etc. Também
esta critica ndo colhe: desde logo, essas pessoas ndo séo, por certo, menos que as
outras, e os direitos de personalidade, mesmo que s6 em relaggo a elas viessem a
ser invocados, ndo deixariam, por isso, de se justificar. Mas o caso ¢ mesmo que
aquela observacdo ndo € sequer correcta em relacdo aos direitos a honra e a reser-
va sobre a intimidade da vida privada: se aqui “a protec¢do da personalidade é
em grande parte proteccdo de pessoas proeminentes”, isso € apenas porque € na
medida em que “o homem médio com a sua personalidade é desinteressante para
os mass media e a industria de publicidade™® .

Admitidos, pois, os direitos de personalidade, logo se abre a questdo de
saber como se devem conceber esses direitos: atomisticamente, como uma

22 O direito de autor, sobretudo no seu aspecto “moral”, foi aproximado dos direitos de personali-
dade ja desde J. Kohler (que falava em “direitos individuais” — v. J. Kohler, “Das Autorrecht”,
cit., pags. 265 e segs.; para uma critica a teoria dos direitos individuais, v. A. Rava, ob. cit., vol.
31, pags. 328 e segs.). O que ndo € de estranhar, dada a ligacdo das obras de engenho e das
criagdes do espirito a personalidade do seu autor. Segundo Orlando de Carvalho, o direito moral
de autor ¢ um direito de personalidade (Direito das coisas, cit., pag. 189, n. 1, esp. pag. 193). V.
também Heinrich Hubmann, Das Personlichkeitsrecht, 2* ed., K6ln/Graz, 1967, § 30, pag. 235,
e Francesco Galgano (Diritto privato, 6° ed., Padova, 1990, pags. 90 e 495).

23 Reportando-se aos direitos de personalidade, J. Antunes Varela em Das obrigagdes em geral, 5*
ed., I, Coimbra, 1986, pag. 486, n. 2 (mas v. Pires De Lima/Antunes Varela, Cédigo Civil anotado,
Coimbra, 1979, n.° 2 da anot. ao art. 70°, ¢ J. Antunes Varela, “Alteracdes legislativas do direito ao
nome”, Revista de Legislago e Jurisprudéncia, n.° 3710, pags. 140 e segs., admitindo o direito
geral de personalidade) diz ser “extremamente duvidoso que se possa falar, quanto a muitos deles,
de verdadeiros direitos subjectivos”. Cfr. P. Mota Pinto, “O direito & reserva...”, cit., n. 26.

24 Sobretudo na Alemanha: v. as referéncias de Peter Schwerdtner, “Der zivilrechtliche
Personlichkeitsschutz”, Juristische Schulung, 1978, pag. 291, o qual, reconhecendo embora que
“a historia do direito de personalidade foi a histéria da «super-pessoa»”, ndo concorda com a
critica, pelas razdes que referimos no texto.

25 P. Schwerdtner, , ob. e loc. cits..
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pluralidade taxativa de direitos, incidindo cada um sobre um particular aspecto
da personalidade, ou numa vis&o unitaria, admitindo um complexivo direito de
personalidade referido a personalidade no seu todo? Direito este por sua vez,
que, no que toca as relagcdes com eventuais direitos “especiais” de personalida-
de?, se pode conceber como um unico e esgotante direito, que exclui auténomos
e particulares direitos de personalidade, ou como “direito-matriz ou direito
fundante™”, em que enraizam direitos singulares de personalidade relativamente
autonomos, subsistindo ao seu lado como desenvolvimentos e concretizacdes
particulares da tutela geral da personalidade.

Um “direito geral de personalidade” concebido nestes ultimos termos
teria como objecto a personalidade humana em todas as suas manifesta¢des, ac-
tuais e futuras, previsiveis e imprevisiveis, e tutelaria a sua livre realizagio e
desenvolvimento, sendo o “principio superior de constitui¢do™® dos direitos que
se referem a particulares modos de ser da personalidade. Esse direito conferiria
uma tutela geral que, para além de se adequar melhor a irredutivel complexidade
da personalidade humana — s6 podendo esta ser apreendida e tutelada numa pers-
pectiva globalizante —, pode incluir bens da personalidade néo tipificados. O di-
reito geral de personalidade é, neste sentido, “aberto” sincrénica e diacronicamente,
permitindo a tutela de novos bens, e face a renovadas ameagas a pessoa humana,
sempre tendo como referente o respeito pela personalidade, quer numa perspec-
tiva estatica quer na sua dindmica de realizagdo e desenvolvimento: “é, a um
tempo, direito a pessoa-ser ¢ a pessoa-devir, ou melhor, a pessoa-ser em devir,
entidade ndo estatica mas dindmica e com jus a sua «liberdade de desenvolvi-

26 Sobre as relagdes entre o direito geral de personalidade e os direitos especiais, v. Orlando de
Carvalho, Teoria geral..., cit., pags. 184 e s., H. Hubmann, Das Personlichkeitsrecht, cit., § 20,
pags. 172 e segs. e K. Larenz, Allgemeiner Teil..., cit., pags.©130 e s. e 215 (os direitos especiais
de personalidade sdo determinagdes ou concretizagdes do direito geral). E também esta visdo
dos direitos especiais como “formas descentralizadas da tutela juridica da personalidade” que
explica a relativa fungibilidade das suas classificagdes e reparti¢des. Na pratica, porém, quando
for lesado um direito especial de personalidade reconhecido e delimitado pela ordem juridica (v.
gr. o direito a reserva sobre a intimidade da vida privada) ndo € necessério o recurso ao direito
geral, que funciona, portanto, como ultima ratio, para o caso de insuficiéncia da tutela dispensa-
da pelos direitos especiais (v. Aut. e ob. cits., pags. 130 e s.). Os direitos especiais de personali-
dade podem estar tipificados legalmente ou ndo (assim, entre nds, por exemplo o direito a vida
e a integridade fisica). Na Alemanha, contudo, ha quem considere direitos especiais de persona-
lidade aqueles que estdo previstos no § 823, I do BGB (assim, Wolfgang Fikentscher, Schuldrecht,
7% ed., Berlin/New York, 1985, pag. 736: “[os] direitos especiais de personalidade estdo de todo
o modo protegidos no § 823 I...”’; Fikentscher acentua também a diferencga de natureza entre o
direito geral, como “direito-quadro”, e os direitos especiais).

27 Orlando de Carvalho, ob. cit., pag. 185.

28 Assim, P. Schwerdtner, ob. cit., pag. 290.
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mento»”? . Mas ao lado deste “jus in se ipsum radical™® ha também uma tutela
de particulares bens da pessoa, que, sendo decorréncias ou projec¢des da perso-
nalidade em diversas areas, se foram destacando a medida das necessidades e se
afirmaram como objecto de direitos distintos.

Ora, o que hoje ja se pode afirmar com alguma seguranca é que esta ultima
concepgao triunfou, na maioria das ordens juridicas, sobre as outras duas, e em
particular sobre o numerus clausus de direitos de personalidade®' .

No direito portugués, pelo menos desde o Codigo Civil de 1966, os direi-
tos de personalidade (tal como o direito geral de personalidade) sdo reconhecidos
em geral, quase sem vozes discordantes®?, tanto na doutrina como na jurispru-
déncia, tendo recebido consagracdo legal.

Ora, como sera que o novo Codigo Civil de Macau® trata a matéria dos
direitos de personalidade? '

29 Orlando de Carvalho, Teoria geral do direito civil. Sumarios, cit., pag. 180. V. também, neste
sentido, Palandt/Thomas, Biirgerliches Gesetzbuch, 49* ed. (existem eds. posteriores), Miinchen,
1990, pag. 932, onde, citando jurisprudéncia, se refere uma visdo estatica, com o direito de ser
deixado em paz, e uma visdo dindmica, correspondente ao direito a livres possibilidades de
desenvolvimento e a liberdade activa de decisdo e de acgdo. Também em Esser/Weyers
(Schuldrecht, Band II. Besonderer Teil, 6* ed., Heidelberg, 1984, pag. 461), a proposito do
problema do desenvolvimento de novos campos do direito geral de personalidade, se afirma que
ele ndo deve ser visto como o problema de um estatico direito geral de personalidade, com
causas de justificagfo particulares, mas como problema de delimitagdo de esferas de liberdade
que colidem umas com as outras. '

30 Orlando de Carvalho, ob. loc. cits..

31 V. Paulo Mota Pinto, “O direito a reserva...”, cit., notas 38 e segs., e texto correspondente,
e,mais recentemente, id., “O direito ao livre desenvolvimento da personalidade”, in Portugal-
Brasil,ano 2000, Coimbra, 1999, pags. 171 e segs. (e pags. 181 e segs., com referéncias as
diferentes analises na doutrina germénica do direito geral de personalidade), bem como a obra
de Rabindranath Capelo de Sousa, O direito geral de personalidade, Coimbra 1995, passim..

32 C. Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pag. 208, Orlando de Carvalho, Teoria geral..., cit., pag. 178,
Rabindranath Capelo de Sousa,»“A Constituigéo e os direitos de personalidade”, Estudos sobre a
Constituigéo, 2° vol., Lisboa, 1978, pags. 165 e segs., id., O direito geral de personalidade, cit.,
passim, J. Antunes Varela, “Alteragdes legislativas...”, cit., pag. 142 e segs.. Cf. também Jodo de
Castro Mendes, Teoria geral do direito civil, vol. I, Lisboa, 1985 (reimpr.), pags. 312, Luis A. Carva-
lho Fernandes, Teoria geral do direito civil, vol. I, tomo I, Lisboa, 1983, pags. 163, segs. (rejeitando
o numerus clausus dos direitos de personalidade), Jos¢ de Oliveira Ascens3o, Teoria geral do direito
civil, vols. I e IT, Lisboa, 1990, pags. 121 e segs., Antonio Menezes Cordeiro, Teoria geral do direito
civil, 2* ed., Lisboa, 1990, pags. 311 e segs., Diogo Leite de Campos, “Ligdes de direitos de persona-
lidade”, in Boletim da Faculdade de Direito, vol. LXVII, 1991, pags. 129-223, esp. 165 e segs. Sobre
o fundamento filosofico-juridico dos direitos de personalidade, v. A. Castanheira Neves, Ligdes..., -
cit., pag. 135. Que tenhamos conhecimento, s6 Penha Gongalves (Os direitos de personalidade € a
sua tutela — estudo de direito privado, Luanda, 1974) se tera pronunciado contra a existéncia de um
direito geral de personalidade. Cfr. R. Capelo de Sousa, “A Constituig8o...”, cit., pag. 164, n. 166.

33 Toma-se por base o texto do Projecto do Codigo Civil de Macau, publicado pelo Governo de
Macau em 1998, sem considerar quaisquer alteragdes posteriores que porventura tenham sido
introduzidas.




SEGUNDA SESSA() s

II. ORIENTACAO GERAL DO REGIME DOS DIREITOS DE

PERSONALIDADE NO CODIGO CIVIL DE MACAU

O Cédigo Civil de Macau regula os direitos de personalidade nos seus
artigos 67° a 82°, sobressaindo desde logo a uma primeira leitura o maior desen-
volvimento do tratamento normativo da matéria em relagdo ao que acontece no
diploma fundamental do direito civil portugués. Como objectivo genérico que
tera presidido a elaboragdo de um tal articulado, e que podera justificar do mes-
mo passo as alteragdes (rectius, complementos) introduzidas ao texto do Codigo
Civil portugués de 1966, deve sublinhar-se o da necessidade de adaptacdo da
codificag@o civilistica ao ordenamento juridico de Macau, designadamente, con-
siderando o texto da Lei Bésica da Regido Administrativa Especial de Macau da
Republica Popular da China (adoptada em Marco de 1993 pela Assembleia Po-
pular Nacional da Republica Popular da China).

Como se sabe, o Cdodigo Civil de 1966 inovou na ordem juridica portu-

. guesa, ao consagrar uma disciplina genérica dos direitos de personalidade, nos

seus artigos 70° a 81°, contendo, néo s6 uma norma dirigida a “tutela geral da
personalidade”, como a regulamentagdo de varios direitos especiais de persona-
lidade. Ora, salienta-se* que, pelo menos a partir da Constituicdo de 1976, ndo
pode ignorar-se, no preenchimento e concretizacdo dessa clausula de protecgdo
geral da personalidade, o conjunto de direitos fundamentais (maxime, de direitos,
liberdades e garantias) consagrado pelo poder constituinte (cfr. os artigos 24° e
segs. da Constitui¢do da Reptiblica Portuguesa®).

Basta, todavia, a leitura comparativa do catalogo de direitos, liberdades
¢ garantias pessoais constante da nossa Constitui¢@o e das normas da Lei Basi-

34 V., portodos, R. Capelo de Sousa, “A Constituigéo e os direitos de personalidade”, cit., e id., “O
direito geral de personalidade, cit., esp. pags. 96 e segs. 581 e segs..

35 O artigo 26° da Constitui¢do da Republica Portuguesa (que tem como epigrafe “outros direitos
pessoais”) preceitua: “1. A todos séo reconhecidos os direitos a identidade pessoal, ao desenvol-
vimento da personalidade, a capacidade civil, & cidadania, a0 bom nome e reputagéo, & imagem,
a palavra, a reserva da intimidade da vida privada e familiar e a protecgfo legal contra quaisquer
formas de discriminagdo. 2. A lei estabelecera garantias efectivas contra a utilizacdo abusiva, ou
contraria a dignidade humana, de informagdes relativas as pessoas e familias. 3. A lei garantird
a dignidade pessoal e a identidade genética do ser humano, nomeadamente na criagdo, desen-
volvimento e utilizagdo das tecnologias e na experimentacdo cientifica. 4. A privacdo da cidada-
nia e as restricdes a capacidade civil s6 podem efectuar-se nos casos e termos previstos na lei,
nZo podendo ter como fundamento motivos politicos.” Na doutrina salientava-se justamente ja
que esta disposi¢3o previa direitos que visam a tutela de aspectos da personalidade — “abarcan-
do fundamentalmente aquilo que a literatura juscivilista designa por direitos de personalidade”
(assim, Gomes Canotilho/Vital Moreira, Constituiggo..., cit., pag. 179). Depois da revisdo cons-
titucional de 1997, coma consagracéo expressa do direito ao livre desenvolvimento da persona-
lidade, a aproximagao entre o artigo 26°, n.° 1, e a tutela geral da personalidade foi ainda refor-
¢ada — v. Paulo Mota Pinto, “O direito ao livre desenvolvimento da personalidade”, cit., pags.
165 e segs..
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ca da Regido Administrativa Especial de Macau da Republica Popular da Chi-
na (adoptada em Margo de 1993 pela Assembleia Popular Nacional da Repu-
blica Popular da China) que prevéem os direitos e deveres fundamentais dos
residentes (capitulo II, artigos 24° a 44°), para se tornarem patentes algumas -
diferencas importantes em relacdo ao texto da Constitui¢do da Republica Por-
tuguesa. E o que acontece, e por exemplo, com o direito & vida, o direito a
integridade pessoal e outros direitos pessoais (artigos 24° a 26° da Constitui-
¢do). Na referida Lei Bésica encontra-se, na realidade, apenas uma referéncia a
inviolabilidade da dignidade humana dos residentes de Macau (artigo 30°), da
qual decorrera, evidentemente, a tutela do direito a vida e do direito a integri-
dade pessoal. Todavia, até pelas limitacGes de extensdo e de pormenorizagio
dos direitos fundamentais expressamente previstos na Lei Basica, é natural que
o legislador sentisse a conveniéncia de, na disciplina dos direitos de personali-
dade, desenvolver a norma que prevé a sua “tutela geral”, concretizando no
Cobdigo Civil alguns dos direitos pessoais mais importantes. E, do mesmo modo, -
compreende-se — dir-se-a, mesmo, que se impunha — que, na elaboragdo das
normas do futuro Cédigo Civil de Macau, houvesse que tomar especialmente
em considerag@o, como parte verdadeiramente nuclear do patriménio juridico
e axiologico que Portugal pretende legar aos futuros residentes de Macau, aque-
las normas da Constituicdo da Reptiblica Portuguesa que prevéem os direitos,
liberdades e garantias pessoais. Deixando, deste modo, registada (ainda que a
nivel infra-constitucional — logo, mais “precério”), no dominio dos direitos de
personalidade, a matriz portuguesa (que se espera possa vir a constituir longa
tradicdo) de tutela dos direitos, liberdades e garantias.

Isto, sem ignorar que a sedes materiae mais adequada a regulamentagio
desenvolvida dos direitos, liberdades e garantias ndo seria o Codigo Civil, mas
sim a Lei Basica, pelo que néo se incluiram normas que, apesar da sua evidente
utilidade e justificagdo, néo tém cabimento num diploma de direito privado (en-
quanto outras ficaram reduzidas a uma formulagdo muito geral — ver, por exem-
plo, o artigo 77°, relativo a protec¢do de dados pessoais).

Para além desta orientaco geral, que levou a uma inspiragéo particular na
Constitui¢do da Republica Portuguesa, assumiu-se a intengdo — que, segundo
creio, transparece, de forma clara, do articulado — de manter, tanto quanto possi-
vel e conveniente, o texto original do Codigo Civil Portugués.

Passemos, entdo, a analisar este articulado, pondo naturalmente em desta-
que os pontos em que se registam complementos ou adaptacdes das normas cor-
respondentes do Codigo Civil portugués.
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III. OS ARTIGOS 67° A 82° DO CODIGO CIVIL DE MACAU

1. Artigo 67° (Tutela geral da personalidade)

O artigo 67° do Cddigo Civil de Macau®® corresponde, nos seus n.%s 2,
3 e 4, a0 artigo 70° do Codigo Civil portugués de 1966, que segue de perto. O
n.° 1, sobre titularidade dos direitos de personalidade, é uma emanacio di-
recta do principio da igualdade, consagrado no artigo 25° da Lei Bésica, cuja
formulacgdo, alids, segue, na enumeracdo das espécies de discriminacio
injustificada.

Se os residentes de Macau sdo iguais perante a lei, sem discriminacéo
injustificada, nomeadamente por motivos de nacionalidade, local de residéncia,
ascendéncia, raga, etnia, cor, sexo, lingua, religido, opinido ou convicg¢io politica
ou ideologica, instrugdo e situagdo econdmica ou condi¢io social, também essas
situagdes ndo poderdo afectar a titularidade dos direitos de personalidade. Trata-
se de uma regra que traduz um principio axiolégico fundamental do nosso direi-
to’” e que deve ser afirmada claramente, dizendo respeito a prépria titularidade
dos direitos de personalidade. Por isso mesmo, aparece formulado mesmo ainda
antes de qualquer referéncia do contetdo da tutela geral da personalidade. Uma
vez que a seccdo respeitante aos direitos de personalidade se encontra dentro do
capitulo que trata das pessoas singulares, ndo pareceu adequado tratar nesta nor-
ma da questdo da titularidade de direitos de personalidade por pessoas colectivas,
deixando-se a sua solucdo para as regras gerais (designadamente, para a norma,
correspondente ao artigo 160° do Codigo Civil Portugués, do artigo 144° do Co-
digo Civil de Macau).

Non.° 1 do artigo 67° consagra-se uma clausula geral de tutela da persona-
lidade, da qual resultam, por um lado, um direito geral de personalidade®® , e, por
outro lado, os direitos especiais de personalidade que se venham a revelar neces-
sarios a essa tutela da personalidade. Neste sentido, os artigos que se seguem a
este representam apenas concretizagdes da tutela geral da personalidade, para
cada uma das suas facetas, aspectos ou modos de ser — como direitos especiais de
personalidade sdo, na expressao de Orlando de Carvalho, “formas descentraliza-
das” de tutela da personalidade. Comparando a formulagdo do projectado n.° 1
com o artigo 70° n.° 1 do Cddigo Civil, aquela formulac@o ndo se limita a enun-
ciar a protec¢do da lei contra qualquer ofensa ou ameaga de ofensa a personali-
dade. Opta-se antes por uma redaccdo mais enfatica, dirigida ao reconhecimento

36 Como todas as normas doravante citadas sem indicagdo especial.

37 Vide C. Mota Pinto, Teoria geral do direito civil, cit., pags. 84-8.

38 Orlando de Carvalho, Teoria geral do direito civil. Sumarios, cit., pag. 178, R. Capelo de Sousa,
“A Constitui¢do e os direitos de personalidade”, cit., pags. 165 e segs., id., O direito geral de
personalidade, cit., passim, C. Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pag. 208, P. Mota Pinto, “O
direito a reserva sobre a intimidade da vida privada”, cit., pags. 490 e segs..
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aos individuos da tutela contra qualquer ofensa ou ameaga de ofensa ilicitas, de
molde a evitar davidas quanto a suficiéncia desta norma para o reconhecimento
da tutela da personalidade. Ter-se-a assim pretendido deixar claro que deste arti-
go resultam imediatamente direitos de personalidade para os individuos, ndo se
tratando apenas de uma remissdo para outras formas de tutela legal da personali-
dade, como (embora erradamente) poderia deduzir-se de uma leitura apressada
do artigo 70° n.° 1 do Cddigo Civil

A referéncia expressa a ilicitude da ofensa (ou da ameaca de ofensa) ndo
pode, por outro lado, legitimar limitagdes injustificadas a protec¢do da persona-
lidade. E claro, no entanto, que a tutela da personalidade néo ¢ ilimitada, estando
o requisito da ilicitude pressuposto. O ofendido (ou ameagado) tera, obviamente,
de individualizar o aspecto, faceta ou modo de ser da personalidade ofendido
(ou ameagado), bem como de fundamentar a sua ilicitude, quer em face dos
limites minimos da adequacdo social de’certas ofensas, quer da eventual colisdo
com outros direitos, quer, enfim, das causas gerais de exclusdo de ilicitude
(designadamente, do consentimento do ofendido).

Neste contexto, é cabida uma referéncia a forma de conceber o direito
geral de personalidade. '

Ao consagrar o direito geral de personalidade, o legislador do Codigo Ci-
vil de Macau revelou, além de atengfo ao sentido de desenvolvimentos dogmaticos
noutras ordens juridicas, uma preocupagio personalista que ¢ de louvar. Néo se
regista, todavia (designadamente na doutrina germanica), unidade em torno da
concepgdo do direito geral de personalidade. Na realidade, a simples consagra-
¢do de um direito geral de personalidade ndo resolve de uma penada os comple-
xo0s problemas de aplicagdo e delimita¢do praticas. Designadamente, o direito
geral de personalidade carece de uma delimitacao clara, tendo os seus limites que
ser precisados, desde logo porque a protec¢do de uma pessoa pode contender
com o livre desenvolvimento (e a personalidade) da outra.

Assim, segundo uma das perspectivas do direito geral de personalidade
(Fikentscher®), aquele é um “direito-quadro™ , englobando um conjunto vari-
ado e potencialmente ilimitado de bens da pessoa. O juizo de ilicitude da ofensa
destes bens requereria, pois, especiais cuidados: pela propria natureza deste di-

39 A que aderimos em “O direito & reserva sobre a intimidade da vida privada”, cit., pags. 496-7.

40 W. Fikentscher, Schuldrecht, cit., pags. 729 e segs.: sdo “posi¢des juridicas que so atribuidas a
esfera juridica de uma pessoa, mas que néo estdo tdo clara e solidamente delimitadas como os
direitos absolutos, antes patenteando uma certa «imprecisdo»” (assim se distinguiriam dos di-
reitos absolutos, incluindo os direitos especiais de personalidade, cuja violagdo indicia imedia-
tamente a ilicitude). O tratamento das ofensas a “direitos-quadro” (“Rahmenrechte”) como hi-
péteses delituais € corrente na civilistica alema: v. Hans Brox, Besonderes Schuldrecht, 14" ed.,
Miinchen, 1988, pags. 332 e segs. (em Palandt/Thomas, cit., pag. 932, refere-se um “direito-
fonte” — “Quellenrecht”).
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reito, a tipicidade de uma ofensa (no sentido simples de que ela “ofende a perso-
. nalidade fisica ou moral”) ndo seria so por si indiciadora da ilicitude, antes
implicando aquele juizo uma actividade de concretizagdo do direito geral de per-
sonalidade pela valoragdo e ponderagdo dos interesses e bens em conflito no caso
concreto, chegando-se, se possivel, a formar grupos de casos relevantes*' (sob
pena de se ter apenas um “direito nebuloso™?, que ou pretende tutelar tudo e,
afinal, nada protege, ou acarreta desequilibrios inaceitaveis nos confrontos entre
bens e personalidades diversas). Enquanto “direito-quadro”, o direito geral de
personalidade “cobre uma série de normas de comportamento, que tém de ser
encontradas e aplicadas pela jurisprudéncia para proteccdo da pessoa”, normas
estas a obter ap6s a valorac@o e ponderagdo referidas, e de cuja violagdo é que
resultard efectivamente a ilicitude — s6 entdo se podera afirmar que uma ofensa
(ou ameaca de ofensa) ¢ ilicita, como se exige na norma em analise*. Dai que,
segundo tal concepcdo, que ja perfilhdmos, assuma especial importancia o de-
senvolvimento, com apoio em licidas directrizes metodologicas, de modelos
doutrinais e jurisprudenciais para a valorag@o e ponderacdo a levar a cabo. Pare-
cem ser aqui determinantes, em grande medida, pontos de vista pelos quais tam-
bém se teria de orientar o legislador® .

41 Neste sentido se pronuncia a maioria da doutrina e da jurisprudéncia tudescas, pois o “direito
geral de personalidade ¢ demasiado abrangente para logo pelo seu simples reconhecimento se
poder dizer alguma coisa sobre a ilicitude de uma ac¢io” (W. Fikentscher, ob. cit., pag. 737). A
matéria é normalmente tratada em relacdo com o juizo de ilicitude da lesdo. No entanto, segun-
do Orlando de Carvalho, mesmo para saber se houve lesdo (e ndo so para a qualificar) tem de se
fazer uma ponderagdo de interesses — v. Teoria geral..., cit., pag. 181.

42 V. P. Schwerdtner, ob. cit., pag. 290, rejeitando, todavia, essa critica.

43 W. Fikentscher, ob. cit., pag. 737.

44 Deve entender-se que no art. 67°, n.° 2 o adjectivo “ilicita” se refere também a ameaca de ofen-
sa. Quanto ao problema da exigéncia de culpa para a ameaga de ofensa, v. R. Capelo de Sousa,
“A Constitui¢go e os direitos de personalidade”, cit., pag. 99, n. 12.

45 Neste sentido, Esser/Weyers, ob. cit., pag. 461 (pontos de vista esses que seriam de colher em
primeira linha na Constituigdo). Limitando-nos a enumerar alguns topicos para esses modelos,
e seguindo em geral Orlando de Carvalho (ob. cit., pags. 181-183, onde se recorre também ao
art. 335° do Cédigo Civil; v. também H. Hubmann, Das Personlichkeitsrecht, cit., § 20, pags.
155 e segs.) referimos que, ndo sendo os bens conflituantes harmonizaveis em concreto sem
prejuizo para qualquer dos interesses, terdo de ser consideradas todas as circunstancias do caso,
mobilizando-as numa valoragéo segundo elementos tanto quanto possivel objectivos — elemen-
tos esses que se poderdo extrair, em muitos casos, de valoragdes explicita ou implicitamente ja
contidas na ordem juridica: assim, por exemplo, parece poder afirmar-se uma regra geral de
prevaléncia dos interesses pessoais em relagdo a interesses puramente patrimoniais. A valoragdo
e a ponderagdo referidas deverdo, sempre que possivel, obedecer a regras gerais (ou generalizaveis),
e ndo apenas a pontos de vista obtidos ad hoc. Estabelecer-se-iam, assim, relagdes de preferéncia
entre esses bens, e podera chegar-se, desde logo, a eliminagdo do conflito através'do afastamento
de cripto-argumentos, da demonstragdo de maior frequéncia, maior intensidade ou prioridade de
um dos interesses, ou, ainda, pela avaliagdo de factores atinentes ao comportamento do agente e
do lesado (Palandt/Thomas, ob. cit., pags. 933 e segs., referem as seguintes circunstancias a ter
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Esta concepcdo do direito geral de personalidade impunha-se,
designadamente, pelo facto de o seu objecto de protecgdo ser constituido pela
personalidade humana globalmente considerada, e por, desse modo, ndo possuir
contornos fixos que permitam, designadamente, delimitar os comportamentos
excluidos pela sua consagracdo, por forma a indiciar a ilicitude de tais condutas.
Tal abordagem apresenta, todavia, sem duvida, o inconveniente de remeter a fi-
xacdo definitiva do &mbito de proibicao resultante do direito geral de personali-
dade para uma concretizagdo com “ponderagdo de bens” no caso concreto dos
interesses em conflito, no que — pese embora a possivel ajuda resultante da for-
macao de grupos de casos e do trabalho de elaboracédo doutrinal — pode frequen-
temente representar uma simples “férmula vazia™.

Tal concepgdo de um direito geral de personalidade como “direito-qua-
dro”, sem virtualidades indiciadoras da ilicitude, foi posta em causa,
designadamente, por Canaris*’, considerando que, pelo contrario, j& vai sendo

2

em conta na ponderag@o de bens e interesses: esfera da personalidade atingida, gravidade da
ofensa, comportamento do proprio lesado, e, sobretudo, 0 motivo e o fim da les@o, onde deverdo
ter-se em conta a liberdade de expressdo, a liberdade de criagdo artistica, etc.; segundo Esser/
Weyers, ob. cit., pag. 461, ¢ também de ter em conta o fim da ofensa — por exemplo um fim
exclusivamente comercial ndo merecerd protec¢do, em principio —, bem como a relagdo entre
esse fim e o tipo e forma de lesdo. V. também H. Brox, ob. cit., pag. 333.

Se o conflito subsistisse, deveria entdo ser resolvido pela tentativa de optimizagao dos valo-
res em causa — os direitos de personalidade sdo também, na sua grande maioria, direitos funda-
mentais, e as normas que se referem a estes séo de entender como “exigéncias ou imperativos de
maximizag¢@o” —, o que postulara o recurso ao meio que globalmente menos gravame provoque
e poderda mesmo levar a equiparagdo dos bens em conflito. A experiéncia de aplicagdo e
concretizagao do direito geral de personalidade deveria, assim, levar a formagédo de grupos de
casos que possibilitem enquadrar os problemas da vida real, dando contornos mais precisos a
tutela da personalidade prevista na clausula geral do artigo 70°. E claro que os grupos de casos
a formar como concretizag@o do direito geral de personalidade, resultando de cada experiéncia
jurisdicional e da elaboragdo sobre os seus resultados, dependerdo da necessidade, em cada
ordem juridica, de lancar mdo desse direito geral, ou seja, designadamente, da existéncia de
normas que prevejam especiais direitos de personalidade. Assim se compreende que, em princi-
pio, ndo seja tio necessario, entre nds, recorrer ao direito geral de personalidade para tutelar a
“esfera intima”, como na Alemanha. Geralmente distinguem-se ai os seguintes grupos de casos
concretizadores do “allgemeines Personlichkeitsrecht”: intromissdo no dominio pessoal ou inti-
mo, revelagdo e publicacgdo de factos ou de outras coisas pertencentes a esfera privada, adultera-
¢do da “imagem ou historia da vida” de uma pessoa, bem como ofensas a honra (v. W. Fikentscher,
ob. cit., pags. 737 e segs., H. Brox, ob. cit., pag. 327, Esser/Weyers, ob. cit., pag. 461).

46 Salientando a necessidade de superacdo de uma “hipertrofia do ‘ponderar’, casuistico e quase
totalmente livre”, em que a remiss@o para a ponderagdo de bens no caso concreto, com definigdo
apenas de critérios gerais, constitui “formula vazia”, utilizada para legitimar solugdes de equi-
dade, Karl Larenz/Claus-Wilhelm Canaris, Lehrbuch des Schuldrechts, IT — Besonderer Teil, 2.
Halbband, 13* ed., Miinchen, 1994, pag. 519 — cf. tb. a critica de Walter Leisner, Der
Abwigungsstaat. VerhéltnisméBigkeit als Gerechtigkeit?, Berlin, 1997.

47 Em Larenz/Canaris, Lehrbuch des Schuldrechts, II, 2, cit., § 80, esp. pags. 498 e segs., criticando o
carécter de formula vazia da “ponderacdo” quase livre exigida pela concepgdo do “direito-quadro”.
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tempo de efectuar um esforgo para precisar o “direito geral de personalidade” em
formas de violagdo e areas de tutela suficientemente precisas, segundo as indica-
¢0es jurisprudenciais e doutrinais, para obter previsdes suficientemente claras,
que possam ser também, como acontece com os restantes direitos subjectivos,
indiciadoras da ilicitude. Assim, Canaris propde-se concretizar os Tatbestinde
protegidos através de analises das areas de tutela do direito geral de personali-
dade, propondo, designadamente, uma anélise dos dominios de protec¢do ori-
entada segundo a espécie de ac¢do ofensiva.*® No direito geral de personalida-
de, poderia, assim, distinguir-se: a protec¢do perante adulteragio e afirmacdes
Jalsas (“placing a person in a false light”), que seriam ilicitas sem que haja
aqui nada que “ponderar”; a protec¢do contra actos e afirmagdes pejorativas,
incluindo a ofensa da honra (mas também as discriminagdes ilicitas); a tutela
perante o aproveitamento comercial e econdémico de bens da personalidade; a
“autodeterminacdo informacional”, que distingue em duas espécies — a saber, a
protec¢do perante a intrusdo no dominio pessoal (para a qual seria particular-
mente relevante o modo e a licitude de obtengdo da informacéo e a existéncia
de engano provocado; inclui-se igualmente aqui, por exemplo, a realizacdo de
fotografias secretas) e perante a divulgacdo de afirmagdes pessoais e factos
verdadeiros; e a protecgdo perante lesdes da liberdade de decisdo® . A estrutura

48 Defendendo a indiciac¢do da ilicitude, Larenz/Canaris, Lehrbuch..., cit., péag. 498. E v. ja neste
sentido Claus-Wilhelm Canaris, “Grundrechtswirkungen und VerhiltnisméBigkeitsprinzip in
der richterlichen Anwendung und Fortbildung des Privatrechts”, in Juristische Schulung, 1989,
pags. 161-172. Fala do “direito geral de personalidade entre indicag#o e constatacio da ilicitude”,
e distingue as seguintes formas de proteccio resultantes do direito geral de personalidade: pro-
tecgdo perante a adulteragdo e perante aproveitamento comercial; rejeita a protecgio da liberda-
de geral de acgo através do direito geral de personalidade; protecgio do direito & autodetermi-
nagdo informacional.

49 Canaris nega que uma liberdade geral de ac¢do se inclua, para efeitos indemnizatérios, no domi-
nio de protecgdo do direito geral de personalidade, da mesma forma que o direito 4 autodetermi-
nagéo economica ndo € protegido delitualmente, 0 mesmo valendo para a liberdade de deciséo
negocial. Nesta hipétese de lesdo da liberdade de decisdo incluir-se-ia antes, por exemplo, a
liberdade de decisdo em relagdo ao proprio corpo, a liberdade de decisdo sexual, a liberdade de
decidir sobre a utilizagio comercial de substéncias corporais, a liberdade de planeamento fami-
liar. E interessante o paralelo (parcial) entre os casos de ofensas ao direito geral de personalida-
de destacados por Canaris e a categorizagio efectuada em 1960 por William Prosser, de ofensas
a privacy (“Privacy”, California Law Review, 1960, pags. 389 e segs.), que veio a ser adoptada
no Restatement (Second) of Torts, de 1976 e seguida pela maioria da jurisprudéncia dos Estados
Unidos. Prosser distinguia quatro grupos de casos de violagio da privacy: 1°) “intrusio” na
esfera particular; 2°) revelagao publica de factos privados; 3°) informagio que coloca a vitima a
uma falsa luz aos olhos do publico (“placing a person in a false light”); 4°) apropriagéo do nome
ou da imagem (em relagdo a este ultimo aspecto fala-se, nos E.U.A., de um “right of publicity”,
isto €, o direito de explorar economicamente o seu nome e imagem — Peter Felcher/Edward
Rubin, “Privacy, Publicity And The Portrayal Of Real People By The Media”, Yale Law Journal,
1979, pags. 1588-1595. Alias, nos Estados Unidos da América o chamado “right of privacy”,
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dogmatica do direito geral de personalidade® revelaria a possibilidade de clas-
sificar a maioria dos problemas na tutela como adulteragdes e diminuigdes
valorativas ( “Abwertungen”) e na tutela perante a obtengdo e divulgagdo ilici-
tas de dados e expressdes informativas da personalidade, ao que acresce a tute-

_la perante o aproveitamento comercial. Segundo Canaris, algumas hipdteses
s30 j4, alids, tdo precisas por forma a possibilitar uma clara indicagdo da ilicitude,
enquanto para a protec¢do da autodeterminagio informacional, diversamente,
se devem tomar em conta, segundo o valor e peso relativo (ponderados num
“sistema movel”), elementos relevantes como o tipo e a licitude da obtengdo de
informacéo®' .

Nio cabe nesta sede fazer uma opgéo por uma destas concepcdes do direi-
to geral de personalidade. Diga-se, todavia, que a via proposta por Canaris, afi-
gurando-se-nos preferivel em tese, por possibilitar uma maior precisdo dos con-
tornos do direito geral de personalidade, pressupde, contudo, todo um esforgo de
delimitacdo de hipdteses, que devera ser feito especificamente para a nossa or-
dem juridica (pois que os critérios para a utilizagdo do direito geral de personali-
dade dependem igualmente, por exemplo, da forma como se encontram legal-
mente consagrados direitos especiais de personalidade)™.

O que parece fora de diivida — e o que nos interessa neste momento — €,
todavia, que o reconhecimento do direito geral de personalidade, visto também
como fundado na garantia da dignidade humana (veja-se o ja citado artigo 30° da
Lei Bésica), é claramente imposto pelo artigo 67°, n.° 2.

O n.° 3 deste artigo reproduz textualmente o artigo 70°, n.° 2 do Codigo
Civil portugués. Remete-se para o regime geral da responsabilidade civil (arti-
gos 477° e segs., designadamente) e consagra-se, igualmente, a possibilidade de

com a amplitude que lhe é conferida, acaba por se assemelhar ao direito geral de personalidade
—v. Ruprecht Kamlah, The right of privacy. Das allgemeine Personlichkeitsrecht in amerikanischer
Sicht unter Beriicksichtigung neuer technologischer Entwicklungen, K6In/Berlin/Bonn/Miinchen,
1969, pag. 57, € Paulo Mota Pinto, “O direito a reserva sobre a intimidade da vida privada”, cit.,
esp. n. 74 e segs., com texto correspondente. Para uma critica ao “reducionismo” de Prosser, na
medida em que, com a sua reparti¢do, acabaria por reconduzir o interesse na privacy a outros
interesses (como propdem também Felcher/Rubin, ob. cit., pags. 1595 e segs.), v. Ruth Gavison,
“Privacy And The Limits Of Law”, Yale Law Journal, 1980, pags. 460 e segs., esp. n. 124.

50 Larenz/Canaris, Lehrbuch des Schuldrechts, II, 2, cit., §80, III.

51 Todavia, mesmo que tal ilicitude na obten¢&o de informagéo ndo exista, sio relevantes “todas as

" circunstancias do caso”, numa estrutura semelhante a de um “sistema moével”, que caracteriza-
ria o estado deste direito & autodeterminagéo informacional: em caso de obten¢do de informa-
¢do, ha que atender sobretudo aos meios empregues e sua valoragdo juridica; no caso de divul-
gacio de informagdo, haveria sobretudo dois critérios de importancia central: de um lado, a
forma de obtengdo de informagdo, de outro lado, os presumiveis efeitos da sua divulgagio para
o ofendido. V. Larenz/Canaris, Lehrbuch des Schuldrechts, II, 2, loc. cit..

52 Sobre o direito geral de personalidade, v., na nossa literatura, a obra de R. Capelo de Sousa, O
direito geral de personalidade, Coimbra, 1995.
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a pessoa ofendida ou ameacada requerer as “providéncias adequadas as circuns-
tancias do caso, com o fim de evitar a consumagdo da ameaga ou atenuar os
efeitos da ofensa j& cometida”. Trata-se, como se sabe, de providéncias que po-
dem revelar-se de grande importédncia e utilidade no caso, na medida em que as
lesdes a direitos de personalidade tendem a ser, frequentemente, irreparéaveis (tra-
tando-se da lesdo de interesses ndo patrimoniais, os danos directos sdo sempre
nao patrimoniais).

No n.° 4 consagra-se expressamente a possibilidade de as medidas referi-
das no n.° 3 também serem requeridas como providéncias cautelares. Trata-se do
que, no direito portugués, corresponde as providéncias cautelares nio
especificadas, previstas no art. 399.° do Codigo de Processo Civil. Estas tém
plena aplicagdo ao caso, ja que o pressuposto para serem requeridas por alguém é
a “lesdo grave e dificilmente reparavel ao seu direito”, incluindo evidentemente
os direitos de personalidade. Apos a summaria cognitio prevista no art. 400°, n.°
1 do mesmo diploma, e se o resultado for positivo, o juiz tera, pois, ocasido de,
por exemplo, intimar a absten¢do de uma certa conduta, ordenar a reposi¢do da
verdade, um pedido de desculpas, a publica¢do da sentenga, etc..

Este regime previsto no projectado artigo 1°, n.°s 2 e 3, deve entender-se
geral, isto ¢, de aplicacdo a todas as ofensas ou ameagas de ofensa a direitos de
personalidade (desde que ilicitas, obviamente), mesmo que esses direitos este-
jam consagrados nos artigos seguintes (e ndo apenas quando for violado directa-
mente, € apenas, o artigo 67°, n.° 2).

2. Artigo 68° (Ofensa a pessoas ja falecidas)

O artigo 68° reproduz o artigo 71° do Cédigo Civil Portugués, relativo a
ofensas a pessoas ja falecidas, com a adaptacéo do n.° 2 e o aditamento do n.° 3.

Quanto a adaptag@o do n.° 2, resultou do regime consagrado do Codigo
Civil de Macau para a uniéio de facto (v. os artigos 1471° e seg.) , € que ndo cabe
nesta sede apreciar — registe-se, apenas, que o termo “unido de facto” nio nos
parece o mais feliz.

O aditamento do n.° 3, segundo o qual as pessoas referidas no n.° 2 tém,
igualmente, legitimidade para continuar a ac¢8o ja intentada pelo titular dos di-
reitos de personalidade, justifica-se por razdes processuais. Efectivamente, sen-
do a ac¢do que visa a tutela dos direitos de personalidade uma acgio relativa a
relacdes juridicas pessoais, e extinguindo-se estas com a morte do seu titular
(artigo 1865° n.° 1), poderia entender-se que a instdncia também se extinguiria
com a morte do titular dos direitos de personalidade. Com a formulacdo adopta-
da, pretendeu deixar-se claro que as pessoas enumeradas no n.° 2 tém, igualmen-
te, legitimidade para continuar a ac¢@o ja intentada pelo titular dos direitos de
personalidade, sem, do mesmo passo, tomar partido na controvérsia doutrinal
entre quem defende que a tutela post mortem dos direitos de personalidade expri-
me um caso excepcional de prolongamento da personalidade juridica para além
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da morte e quem sustenta que a personalidade juridica do titular dos direitos de
personalidade se extinguiu, estando em causa o exercicio de direitos proprios das
pessoas com legitimidade para requerer ou continuar a ac¢do.

3. Artigo 69° (Limitacio voluntaria dos direitos de personalidade)

Este artigo regula, com significativos complementos e altera¢des, a maté-
ria disciplinada no artigo 81° do Codigo Civil Portugués — a limitacdo voluntéaria
dos direitos de personalidade. '

Assim, no n.° 1 estabelecem-se, como limites para o consentimento para a
limitagdo dos direitos de personalidade, a existéncia de interesses indisponiveis, a
contrariedade aos principios da ordem publica ou aos bons costumes, enquanto que
o artigo 81°, n.° 1, do Codigo Civil de 1966 apenas se refere aos principios da
ordem publica. A referéncia a interesses indisponiveis afigura-se, em larga medida
(senfio mesmo na totalidade), redundante, uma vez que a indisponibilidade resulta-
r4, precisamente, de principios da ordem publica. J& quanto a referéncia aos bons
costumes, ela resultara da frequente dificuldade de distinguir entre este conceito e
o0 de ordem puiblica® (a que o proprio legislador portugués de 1966 néo parece ter
sido totalmente imune: cfr. os artigos 81°,n.° 1 e 340°, n.° 2 do Cddigo Civil portu-
gués). Perante este quadro, a intengdo do legislador do Codigo Civil de Macau terd
sido a de ndo pretender deixar de referir qualquer critério que possa legitimar restri-
¢des a validade de limitagdes voluntérias a direitos de personalidade — por isso
mesmo acrescentando a referéncia aos “bons costumes” e, como critério suple-
mentar, a indisponibilidade dos interesses em causa. Ficam-nos, porém, algumas
duvidas sobre se ndo tera ido um pouco longe demais na enumeragao de circuns-
tAncias que legitimam a invalidade de tais limitagdes voluntarias.

Quem deve prestar o consentimento para a limita¢@o voluntaria de direitos
de personalidade de menores? Segundo a doutrina consagrada no artigo 69°, n.’s
2 e 3 (e “ressalvados os casos previstos no niimero anterior”’, no que parece uma
referéncia desnecessaria), ndo sdo os representantes, mas antes os proprios me-
nores, desde que maiores de 14 anos, e que possuam o discernimento necessario
para avaliar o seu sentido e alcance no momento em que prestam esse consenti-
mento. Esta formulagio aproxima-se da do artigo 37° do Cédigo Penal portugu-
és, segundo o qual o consentimento “so6 ¢ eficaz se for prestado por maior de 14
anos que possua o discernimento necessario para avaliar o seu sentido e alcance
no momento em que o presta.”

Assim, para efeitos civis, a limitagdo voluntaria dos direitos de personali-
dade de menores carecera de ser consentida por eles prdprios se, sendo maiores
de 14 anos de idade, as suas condig¢des de maturidade o permitirem. Todavia, em
qualquer caso — isto ¢, mesmo antes dos 14 anos de idade —, o menor pode opor-

53 Cft., para a distingdo, C. Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pags. 551-2.
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se ao consentimento prestado pelo seu representante, se tiver maturidade para
avaliar o sentido e alcance desse consentimento. Admite-se, assim, no direito
civil, a relevancia da oposicdo dos menores, designadamente, no caso de estes
terem menos de 14 anos. Esta maior relevancia do consentimento de menores
compreende-se, mesmo por comparacdo com o preceituado no Cddigo Penal,
uma vez que nao se trata aqui da justificag@o de condutas que constituem crime,
mas apenas de afastar a responsabilidade civil.

Para os restantes casos, em que devam ser apenas 0s pais a consentir na
limitacdo voluntdria dos direitos de personalidade, poderia ter-se pensado em
adoptar uma solug@o semelhante a consagrada no artigo 3°, n.° 2, da lei espanhola
sobre tutela civil do direito a honra, a intimidade pessoal e familiar e a propria
imagem™: o projectado consentimento dos representantes deve ser antecipada-
mente comunicado ao Ministério Publico, o qual se pode opor. Tratar-se-ia de
formular, por exemplo, uma norma com o seguinte teor: “nos restantes casos, 0s
representantes legais que pretendam autorizar a limitagdo voluntaria dos direitos
de personalidade de menor devem comunicé-lo previamente, por escrito, ao Mi-
nistério Publico, que, se assim o entender, podera opor-se a limitagdo no prazo de
oito dias, com fundamento na necessaria salvaguarda dos interesses do menor.”
Tal sistema nao terd, todavia, sido considerado suficientemente eficiente e ade-
quado as condi¢des do territorio. No n.° 4 do presente artigo exige-se, assim, que
o consentimento traduza uma vontade séria, livre e esclarecida do titular do inte-
resse juridicamente protegido, ou, se for o caso (nos termos dos n.%s anteriores),
do representante legal.

No n.° 5 do artigo 69° prevé-se a revogabilidade das limitagdes voluntari-
as aos direitos de personalidade, seguindo o preceituado no artigo 81°, n.° 2, do
Codigo Civil Portugués. Tal regime resulta da circunstancia de estarmos perante
interesses pessoais do titular dos direitos e ¢ imposto pelo reconhecimento do
direito a liberdade negativa (vide, aliés, o artigo 72°, n.° 5). O consentimento ¢é
sempre revogavel, a todo o tempo (até a execucdo do facto, obviamente — tal
referéncia afigurava-se igualmente desnecessaria), ndo estando a revogagdo na
dependéncia do cumprimento de qualquer dever de indemnizac@o ou de restitui-
cdo de quantias recebidas a troco da limitacao aos direitos de personalidade. Por
outro lado, ndo se podera sequer compelir, através da cominac@o de uma sanc¢éo
pecunidria compulsoria, o titular dos direitos de personalidade limitados ao cum-
primento dessa limitacao.

4. Artigo 70° (Direito a vida)
Proclama-se nesta norma o reconhecimento do direito a vida. Trata-se,
como se sabe, do mais importante direito de personalidade, pois sem o seu reco-

54 Lei Organica n.° 1/1982, de 5 de Maio.
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nhecimento, pode dizer-se, todos os outros perdem sentido e utilidade. O direito
a vida é protegido criminalmente, no territdrio, pelos artigos 128° e segs. do Co-
digo Penal (crime de homicidio). O reconhecimento da dignidade humana e sua
inviolabilidade (v. a citada Lei Bésica da Regido Administrativa Especial de Macau
da Republica Popular da China, artigo 30°) implica, como se disse, o reconheci-
mento do direito a vida, entendido como o direito & conservagao da vida.

Ha que distinguir este de um hipotético direito “a obtencao da vida”, de que
por vezes se fala a propdsito da proibigdo do aborto, e que, em rigor, ndo é consa-
grado civilmente. N3o ¢ deste direito a obtencdo da vida que se trata, desde logo,
porque os direitos reconhecidos pela lei aos nascituros dependem do facto do seu
nascimento. H4, pois, que conjugar a consagracdo expressa deste direito com a
norma que preve a condi¢do juridica dos nascituros (artigo 63° n.% 2 e segs.).

No n.°2 do artigo 70° consagra-se, igualmente, um principio universalmen-
te aceite: o da indisponibilidade do direito & vida. Esta indisponibilidade é imposta
pela ordem publica, impondo-se, portanto, a quaisquer convengdes particulares.
Na verdade, a ofensa a vida é, por definigdo, irreversivel, implicando uma destrui-
c¢do irremediével do centro autonomo de decisdo que € objecto da tutela da perso-
nalidade. Compreende-se, por isso, a indisponibilidade deste direito.

A impossibilidade de limitagcdo legal do direito a vida assume particular
importancia em ligagdo com a proibi¢@o da pena de morte no territério, consa-
grada no Codigo Penal — artigo 39°, n.° 1. E claro que qualquer limitagio ao
direito a vida, conduzindo a violagdo deste, se traduz forcosamente na supressao
do bem juridico “vida humana”. Optou o legislador, porém, por manter a referén-
cia & impossibilidade de “limita¢do” legal ou voluntdria, para deixar claro que
aquele bem juridico ndo pode ser suprimido nem sequer em condigdes juridicas
precisas, fixadas na lei (sem prejuizo, obviamente, da aplicagdo das causas gerais
de exclusdo de ilicitude as ofensas a vida humana, nas respectivas condigdes).

Naio se regula autonomamente, a propésito dos direitos de personalidade,
o problema da indemniza¢do do dano da morte. Trata-se de questdo relativa a
responsabilidade civil, onde é regulada pelo Cddigo Civil. Em caso de lesdo de
que provenha a morte, o direito a indemnizag@o ¢ deferido as pessoas referidas
nos artigos 488° e 489°.

5. Artigo 71° (Direito a integridade fisica e psiquica)

Consagra-se no artigo 71° o direito a integridade fisica e psiquica. Ou seja,
o direito de uma pessoa ndo ser objecto de ofensas no seu estado fisico e psiqui-
co, qualquer que ele seja (valendo, portanto, obviamente, também para todos os
tipos de deficientes, mutilados ou doentes do foro psiquico). Em particular, trata-
se do direito de ndo sofrer lesdes no corpo ou na satde fisica e psiquica.
Corresponde a este direito a incriminagéo das ofensas corporais, nos artigos 137°
e segs. do Cédigo Penal do territério. Abrange-se, igualmente, a integridade psi-
quica, que podera ser afectada, por exemplo, através de quaisquer meios de coac-
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¢do psiquica ou da administracao de drogas que tenham como efeito lesdes do
foro psiquico.

No n.° 2 proibe-se a submissao de uma pessoa a infervengoes ou experién-
cias médicas ou cientificas que possam afectar a integridade fisica ou psiquica,
sem o seu consentimento. Em rigor, creio que neste n.° 2 se protege directamente
o direito a liberdade, e ndo o direito a integridade fisica e psiquica. Trata-se de
tutelar a liberdade negativa de decisdo sobre uma intervengéo ou uma experién-
cia médica ou cientifica, pois que o que estd em causa ¢ a falta de consentimento
do titular para essa interveng@o ou experiéncia. No entanto, indirectamente, é
ainda a integridade fisica ou psiquica que ¢ protegida, pois apenas se referem
aqui intervengdes ou experiéncias que possam afectar aquela integridade. A tute-
la directa do direito a liberdade resulta do n.° 1 do artigo seguinte.

O n.° 3 proibe o comércio de orgdos e outros elementos do corpo humano,
ainda que dele destacados e com o consentimento do respectivo titular. Os 6rgéos
e outros elementos do corpo humano sio rei extra commercium, pelo que ndo se
deve admitir a sua negociacdo. Um negocio sobre um tal objecto sera nulo, por
contrariedade a lei. Ndo parece, porém, que isto implique que ndo possa haver,
em caso de doagdo de érgaos (por exemplo, entre familiares), uma compensacgao
pelas despesas, prejuizos ou sofrimentos do dador, desde que néo se trate de um
preco. Tal como a norma estd formulada, incluem-se igualmente os elementos
regeneraveis produzidos pelo corpo humano, tais como o sangue e o esperma. O
respectivo comércio serd, portanto, igualmente proibido. Chama-se a atengao para
a necessidade de coordenar esta disposi¢do com eventual legislagdo especial so-
bre o tema do comércio de 6rgaos ou elementos do corpo humano.

As restrigoes voluntarias ao direito a integridade fisica e psiquica tém de
conter-se dentro dos limites impostos pela ordem publica, como resulta do regi-
me geral do consentimento para limitacao dos direitos de personalidade. A pro-
posito das limitagdes legais ao direito a integridade fisica, salienta-se na doutrina
portuguesa que “ja, porém, se pode ter por admissivel, dentro de certos limites,
uma limitagdo voluntaria do direito a integridade fisica: consentimento para in-
tervencdes médicas (sempre necessario, salvos os casos extremos do estado de
necessidade), para operagdes estéticas (em principio relevante, salvo casos ex-
cepcionais, como quando se consente numa operagdo gravemente perigosa para
corrigir um defeito estético de escasso relevo), para beneficio da satude de tercei-
ros (transplantacdes de certas partes do corpo ou transfusdes de sangue), para
participar em jogos desportivos violentos, etc. O critério decisivo a este respeito
é sempre o do artigo 81.° (ndo contrariedade aos principios de ordem publica).”*
No n.° 4 procurou-se concretizar o sentido destes critérios para o direito em cau-
sa, proscrevendo a limitag@o quando, segundo for possivel prever, existam sérios

55 C. Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pag. 212.
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riscos de vida, ou, salvo justificacdo ponderosa, dela resultem provavelmente
consequéncias graves ¢ irreversiveis para a saude do titular. Assim, a limita¢do
serd nula, em primeiro lugar, se, existirem sérios riscos para a vida do titular.
Trata-se do limite “pelo alto” da disposi¢go do direito a integridade fisica, resul-
tante logo da indisponibilidade do direito a vida. E sera também ilicita a limita-
¢do, se, segundo um juizo razoavel de prognose (designadamente, de acordo com
o estado de conhecimento possivel a data da limitagdo), dela resultarem prova-
velmente consequéncias graves e irreversiveis para a saude do titular. Ndo basta,
assim, a irreversibilidade das consequéncias (por exemplo, no caso de realizagdo
de tatuagens ou de colocagdo de brincos), sendo igualmente necessaria a gravi-
dade das mesmas. O fundamento para a nulidade da limitag&do sdo aqui a gravida-
de e a irreversibilidade das consequéncias para a satide do titular, consideradas
em conjunto. Admite-se, contudo, a existéncia de justificagcdes ponderosas, capa-
zes de legitimar tais consequéncias irreversiveis e graves (assim, por exemplo,
no caso da doacdo de um rim a um irmao). A remissdo para este conceito
indeterminado afigura-se como o melhor modo de formular os casos de
indisponibilidade deste direito. '

6. Artigo 72° (Direito a liberdade)

O artigo 72° reconhece o direito a liberdade. A inviolabilidade da liberda-
de pessoal dos residentes de Macau esta ja consagrada no artigo 28° da Lei Bési-
ca e esse bem ¢, igualmente, protegido através de disposi¢cdes penais (artigos
147° e segs. do Cddigo Penal). O reconhecimento do direito a liberdade neste
artigo tem, porém, um alcance mais vasto.

Assim, o direito a liberdade aqui consagrado engloba, antes de mais, tanto
o direito a liberdade positiva, como o direito & chamada liberdade negativa®®. O
primeiro € o poder da pessoa de se conformar pessoalmente, dentro do respeito
pelos direitos de outrem, da ordem publica e dos bons costumes. O direito a
liberdade negativa é o direito a recusar efectuar algo, mesmo que se esteja obri-
gado. A liberdade negativa ¢ absoluta no sentido em que o seu exercicio pode

- mesmo importar violaggo de direitos (por exemplo, direitos de crédito) alheios —
nemo praecise ad factum cogi potest” . E este direito que justifica, por exemplo,
ando exigibilidade em forma especifica das limita¢Ges aos direitos de personali-
dade, mesmo que tal revogacéo leve ao ndo cumprimento de um contrato.

56 Como se sabe, o conceito de liberdade negativa e a sua distingdo de liberdade positiva foram, no
dominio da filosofia moral, teorizados por Isiah Berlin. Sobre a distin¢do entre liberdade nega-
tiva e liberdade positiva, v. sobretudo Orlando de Carvalho, Teoria geral da relagio juridica,
1970, cit., pags. 55, e Jan Schapp, “Uber die Freiheit im Recht”, Archiv fiir die Civilistische
Praxis, 192. Bd. (1992), pags. 355-89.

57 Sobre o sentido deste dito, v. Jodo Calvdo da Silva, Cumprimento e san¢do pecunidria compul-
soria, Coimbra, 1987, pags. 215 e segs..
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Além disso, a liberdade, como modo de ser da personalidade objecto deste
direito, apresenta diversas projecgdes®®. O direito a liberdade inclui liberdades
fisicas (por exemplo, liberdade sexual, positiva e negativa) e liberdades “mo-
rais”. Temos, antes de mais, a liberdade pessoal, e, designadamente, de deslocacéo
(jus ambulandi), violada pelo crime de sequestro. Incluem-se ainda, dentro das
liberdades fisicas, a liberdade de conformar livremente o corpo e a liberdade
sexual. Mas sdo também protegidas liberdades que podemos chamar morais: a
liberdade de pensamento, a liberdade de expressao e criagcdo (por exemplo, cultu-
ral), e ainda as liberdades profissional e econémica.

E claro, porém, que tais liberdades podem conhecer limitagdes, resultan-
tes da colisdo com outros direitos ou interesses legalmente protegidos, ou de
normas legais. Quanto a violacao da liberdade pessoal, sdo especialmente impor-
tantes as garantias contidas no artigo 28° da Lei Basica. Mas, como liberdades a
afirmar contra a actuacdo de 6rgdos do Estado, a sua proclamagdo num Codigo
Civil afigura-se desajustada.

No n.° 2 do artigo 72° proibe-se a escravatura ¢ a serviddo, mesmo volun-
taria. Trata-se de uma emanacdo directa do principio axioldgico de reconheci-
mento de personalidade juridica a todos os seres humanos e da ilimitabilidade
dessa personalidade, na medida em que a escravatura significa a redu¢éo da pes-
soa de sujeito a objecto. Proibem-se, assim, quaisquer capitis deminutiones, mesmo
com consentimento do titular, afirmando-se a indisponibilidade, nesta medida,
do direito a liberdade. Os limites a disposicdo do direito a liberdade resultam,
também, do n.° 9 deste artigo.

O n.° 3 deste artigo tem como fonte imediata o artigo 20° do Pacto Interna-
cional sobre os Direitos Civis e Politicos, de 16 de Dezembro de 1966, ¢ resulta
jé do artigo 7° da Declarag@o Universal dos Direitos do Homem. Julgo que a
proteccdo contra a propaganda ou o apelo ao 6dio nacional, racial, religioso, ou
contra outros apelos de outro modo ilicitamente discriminatdrios pode ainda ser
considerada como uma forma de tutela da liberdade moral da pessoa (trata-se
daquilo que poderiamos designar, com Orlando de Carvalho, como “direito a
sensibilidade e a alma”). Esta proclamacdo parece-me importante, apesar de ser
obviamente necessario densificar, mediante a conjugagdo com outros direitos de
personalidade e uma ponderagio de interesses em concreto, o conceito de “outro
apelo ilicitamente discriminat6rio”).

Consagra-se, no n.° 4 do artigo 72°, a proibicéo da prisdo por dividas® ,

58 Sobre a questdo da existéncia de um direito geral de liberdade (e, em particular, da protecgdo
juridico-constitucional da “liberdade geral de ac¢@0”), v. Paulo Mota Pinto, “O direito ao livre
desenvolvimento da personalidade”, cit., pag s. 198 e segs..

59 Para referéncias historicas e comparatisticas sobre esta proibigao, v. 0 Acérddo n.° 663/98 do
Tribunal Constitucional portugués, publicado no Didrio da Republica, II série, de 15 de Janeiro
de 1999.
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que, como se sabe, vale ja em Portugal e corresponde ao preceituado no artigo
11° do Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos. N&o quer esta proi-
bi¢do, no entanto, significar que uma pessoa néo pode ser condenada a uma pena
privativa da liberdade se preencher um tipo de crime do qual faga parte igual-
mente a ndo execucdo de uma obrigag@o contratual. Apenas se proibe que este
seja o unico bem juridico protegido, devendo, por exemplo, estar igualmente em
causa o facto de se abusar de um instrumento de mobilizagdo do crédito ou de se
atentar contra a autodeterminacdo econdmica de outrem, provocando-lhe um

5 engano prejudicial (serdo, porventura, os casos dos crimes de emissdo de cheque
sem provisdo e de burla). Nem sequer se proibe que essa pena possa ser suspensa
ou extinta pelo facto de a pessoa proceder ao pagamento da quantia em divida
(por exemplo, do montante sacado sem provisao): tal apenas significara que, nes-
te caso, ndo existe merecimento de pena por parte do agente.

No n.° 5 do artigo 72° acolhe-se o ja referido principio “nemo praecise ad
Jfactum cogi potest”, que €, como se disse ja, uma manifestagdo do direito a liber-
dade pessoal negativa. Por sua vez, o n.° 6 resulta do principio de ordem publica
que impde a proibi¢do de vinculagbes perpétuas, ndo s6 pessoais como também
de ordem econdmica. No entanto, apenas se formula o direito de dentincia ad
libitum, a todo o tempo, para as pessoas vinculadas por outros contratos de dura-
¢do indeterminada que lhes imponham obrigacGes pessoais (pode, alids, discutir-
se se a referéncia a possibilidade de denuncia ad nutum, a todo o tempo, para os
trabalhadores vinculados por contrato de trabalho ndo se deveria limitar também
aos contratos de trabalho de duragdo indeterminada). Nos restantes contratos, de
duragdo limitada, discute-se se é de exigir o decurso de um tempo minimo de
execugdo do contrato para que surja este direito de denuncia. Como elemento,
por assim dizer “natural”®, da dentincia ad nutum, encontramos a necessidade
de um pré-aviso, adequado as circunstancias do caso, destinado a tutelar as expec-
tativas da contraparte, permitindo-lhe preparar-se para a cessa¢do do contrato.

No n.° 7 do artigo 72° protegem-se ainda outras duas concretiza¢des do
direito a liberdade negativa. A proibi¢do de submissdo, sem consentimento, a
meios de perquisi¢do do seu cardcter ou a outros meios destinados a cercear a
consciéncia ou a liberdade das afirmacdes de uma pessoa, é ainda um modo de
tutela da liberdade negativa da pessoa. No que toca a proibi¢do de sujei¢do a
meios de perquisi¢do caracteriologica, trata-se do direito que a pessoa tem a ndo
conhecer, e a vedar aos outros o conhecimento, dos seus tracos de caracter. Pro-
ibe-se, assim, 0 emprego, sem consentimento da pessoa, por exemplo, de testes
de grafologia, ou a sujei¢do for¢ada a exames psiquidtricos. Devem, porém, con-
siderar-se implicitamente ressalvados os interesses de policia, quanto, por exem-
plo, ao emprego de exames grafoldgicos. A proibigdo de submissdo a meios des-

60 V., nestes termos, C. Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pag. 623.
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tinados a cercear a pessoa a consciéncia ou a liberdade das suas afirmagdo repre-
senta, igualmente, uma tutela da liberdade da pessoa, no tocante a administracao
da sua prépria verdade, ou, mais rigorosamente, a administracdo daquilo que
quer e ndo quer dizer. Proibe-se, assim, designadamente, o emprego coactivo do
chamado “soro da verdade”, a sujeigdo forcada ao detector de mentiras, etc.,
proibig¢do esta que se considera imposta pela protec¢do da dignidade humana.

O artigo 72°, n.° 8 teve como fonte imediata o artigo 9°, n.° 5 do Pacto
Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos e o artigo 29° da Constitui¢do da
Republica Portuguesa, e ¢ ainda uma forma de protec¢do do direito a liberdade
pessoal, visando reforcar as garantias previstas no artigo 28° da Lei Basica, para
os casos em que o direito a liberdade pessoal ¢ limitado, por exemplo, por erro
judiciario. Mas incluem-se, igualmente, casos em que o direito a liberdade € vio-
lado por outros sujeitos juridico-privados, razdo pela qual ndo se afigura total-
mente descabida a formulagio desta norma no Codigo Civil.

Por ultimo, concretizam-se no n.° 9 do artigo 72° as possibilidades de /imi-
tacdo do direito a liberdade. A limitabilidade legal deste direito ¢ evidente, no
caso de puni¢do criminal com pena restritiva da liberdade, nos termos dos artigos
28° ¢ 29° da Lei Basica. Recorde-se, no entanto, que a imposi¢do de penas ou
medidas de seguranca privativas da liberdade com caracter perpétuo ¢ interdita
nos termos do artigo 39°, n.° 1 do Codigo Penal do territério. Julgo ndo existir
necessidade de repetir, nesta sede, tal proibigao.

A limitabilidade convencional é, em concretizagdo do conceito de ordem
publica, submetida a algumas condigdes: a limitagdo convencional apenas pode
ter lugar por periodos limitados de tempo ¢ em conformidade com o motivo que
determinou a limitagdo. Como se salienta na doutrina: “quanto ao direito a liber-
dade, parece dever ter-se por nula qualquer limitagdo voluntaria a liberdade fisi-
ca, no sentido de «jus ambulandi»; mas ja serdo validas, desde que conformes a
ordem publica, designadamente se temporal ou espacialmente limitadas, quais-
quer outras restrigdes ao livre desenvolvimento de actividades profissionais,
materiais ou juridicas. A propria lei considera ilicitas (art. 2232.° *' ) as condigdes
de residir ou ndo residir em certo local ou prédio, apostas a liberalidades, por
justamente entravarem a liberdade de deslocagéo, apesar de s6 o fazerem indirec-
tamente, através de uma pressdo psicologica.”®

Para a conformidade 4 ordem publica das restri¢des a liberdade profissio-
nal ou econdmica estabelece-se como requisito a sua limitagdo temporal, em cor-
respondéncia com o fundamento dessa limitagdo.

61 Artigo 2062° do Codigo Civil de Macau.
62 C.Mota Pinto, Teoria geral..., cit., pags. 212-3, referindo em nota alguns exemplos de restrigdes
ilicitas.
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7. Artigo 73° (Direito a honra)

Este artigo consagra o direito & honra, correspondendo a proibicéo da in-
juria e da difamacéo e ao reconhecimento do direito a0 bom nome e reputagéo no
artigo 30° da Lei Basica.

No direito portugués, a Constituicdo da Republica (artigo 26°, n.° 1) reco-
nhece o direito ao bom nome e reputagéo, enquanto o artigo 484° do Codigo Civil
prevé a ofensa do crédito ou bom nome de qualquer pessoa (a disposi¢do ndo
encontra paralelo no Codigo Civil de Macau). Mas o termo “honra” é ja empre-
gue no artigo 79°, n.° 3 do mesmo Codigo (proibigdo de reproducéo, exposigdo
ou langamento no comércio do retrato, “se do facto resultar prejuizo para a hon-
ra, reputagdo ou simples decoro da pessoa retratada” — v. o artigo 80°, n.° 3, do
Cédigo Civil de Macau). O Cédigo Penal (artigo 174° n.° 1) pune a imputagio de
factos ou a formulac@o de juizos ofensivos da “honra ou considera¢do”. Verifica-
se que existe, portanto, consideravel flutuagéo terminolégica na designagdo como
objecto de protecgdo do que se pode designar, com Orlando de Carvalho, “pro-
jeccdo moral” da personalidade humana.

No artigo projectado sdo protegidas a honra e considera¢io, 0 bom nome e
reputacdo, o crédito pessoal e o decoro. No entanto, trata-se, em todos estes ca-
sos, em rigor, de diversas dimensées da honra, procurando a redac¢do da norma
traduzir esses diversos niveis. Efectivamente, seguindo a analise de Orlando de
Carvalho, podem discernir-se diversas camadas ou niveis da honra, dita extrinseca,
entendida como “imagem moral externa” da pessoa. Antes de mais, um circulo
de qualidades morais que nfo varia: a honra pessoal e familiar, ligada directa-
mente a dignidade humana. As qualidades de honestidade, rectiddo, equidade
etc., fazem parte da honra propriamente dita da pessoa, pois séo qualidades que
se entende que qualquer pessoa deve ter — integram a dignitas humana. Depois,
hé circulos que podem variar consoante as circunsténcias e de pessoa para pes-
soa, distinguindo-se aqui, a nivel terminoldgico, e com reflexo na redac¢io do n.°
1: 0 bom nome e reputagdo (aqui se inclui a honra deontolégica ou profissional);
o crédito pessoal (relativo as qualidades econdmicas da pessoa — honra econdmi-
ca); e o direito ao decoro (que tem como referéncia padrdes de comportamento
semelhantes aos bons costumes, integrando maneiras de vestir, habitos sociais,
sexuais, etc.). Esta distingdo de diversos niveis da honra parece ser importante,
por exemplo, na medida em que as possibilidades de variagdo destes aspectos da
honra sdo diversas, bem como o seu grau de disponibilidade.

Por outro lado, o que ¢ tutelado ¢ a chamada honra externa ou extrinseca:
isto ¢, ndo a honra que a pessoa sente, ou que efectivamente tem, mas a sua
“imagem moral” exterior, como resulta, desde logo, de a exceptio veritatis nem
sempre afastar a ilicitude da les@o da honra (cfr. o n.° seguinte). '

O direito a honra tutela as qualidades e caracteristicas morais da pessoa,
tanto contra a imputagdo de factos como contra a formulaggo de juizos, em con-
formidade com o preceituado no Cédigo Penal (sendo certo que as disposicdes
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que punem a difamagdo e as injurias ja haveriam de ser consideradas disposi¢des
legais destinadas a proteger interesses alheios, para o efeito da 2* modalidade de
ilicitude prevista no artigo 477°, n.° 1, que contém a cléausula geral de responsabi-
lidade aquiliana). Mas apenas se protege o individuo contra imputac¢des de factos
ou juizos ofensivos —a violagdo da honra &, por definigdo, em sentido depreciati-
vo do sujeito.

O n.°2 do artigo 73° prevé a possibilidade de afastamento da ilicitude da
lesdo da honra mediante a prova da verdade — a chamada exceptio veritatis. Em
conformidade com o que se estatui no artigo 174°, n.° 2, alinea a) do Cédigo
Penal (e que, alids, constitui apenas protec¢do de um “minimo ético”, como se
sabe, pelo que se afigura que a prova da verdade néo ha-de admitir-se com maior
largueza no direito civil), preceitua-se que a prova da verdade apenas serve para
excluir a ilicitude da ofensa da honra quando a imputacio do facto ou a formula-
¢do do juizo tiverem sido feitas para realizar interesses legitimos. Trata-se aqui
de um conceito indeterminado, consagrado igualmente, por exemplo, no direito
alemdo, que serd necessario densificar em concreto, determinando interesses,
publicos ou privados, que justifiquem a revelacio da falsidade da “honra exter-
na”, mediante a imputac@o do facto ou a formulagéo do juizo.

A verdade do facto afirmado ou do juizo imputado ndo é, portanto, condi-
¢do suficiente para a exclusdo da ilicitude da ofensa da honra. Em rigor, essa
verdade ndo ¢ também, todavia, condigdo necessdria para a licitude da ofensa. A
prova da verdade deve equiparar-se a prova de existéncia de fundamento sério
para o autor da imputagdo crer, em boa fé, na verdade do facto ou do juizo, exclu-
indo-se a boa fé quando néo tiver sido cumprido o dever de 1nforma(;ao que as
circunsténcias do caso impunham, sobre a verdade da imputacdo. E o que se
estatui no artigo 174°, n.% 2, alinea b), ¢ 4 do Codigo Penal, e que praticamente
se reproduz no projectado n.° 3. Relativiza-se, deste modo, o conceito de verdade
que pode servir de fundamento a exceptio veritatis, bastando, por exemplo, que,
provando que cumpriu as regras deontoldgicas da sua profissdo (por exemplo, de
jornalista), o agente mostre que dispunha de fundamento sério para crer, em boa
fé, na verdade do facto ou do juizo.

Por outro lado, a ilicitude a ofensa néo pode ser afastada pela prova da
verdade, sempre que se tratar da imputagdo de facto ou da formulagdo de juizo
relativo a intimidade da vida privada ou familiar®® . E o que igualmente se precei-
tua no artigo 174°, n.° 3 do Cédigo Penal, quanto a admissibilidade da prova da
verdade. Efectivamente, para provar a verdade desta afirmacdo ou deste juizo,
poderia estar-se a incorrer em violago do direito a reserva sobre a intimidade da
vida privada (cfr. o artigo 74°). Para justificar a licitude de uma ofensa, estar-se-

63 Sobre este ponto, vide, recentemente, Manuel da Costa Andrade, Liberdade de imprensa e
inviolabilidade pessoal. Uma perspectiva juridico-criminal, Coimbra, 1996, pags. 196 e segs.
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ia a cometer uma outra, sendo certo que a ofensa a reserva sobre a intimidade da
vida privada é cometida, justamente, através da difusdo de informac@o verdadei-
ra. Nestes casos, portanto, o agente, se formulou um juizo ou imputou um facto
desonroso relativo a intimidade da vida privada ou familiar, terd, em regra, viola-
do dois direitos: o direito a honra e o direito a reserva sobre a intimidade da vida
privada, ndo podendo justificar a primeira violagdo através da prova da verdade.

O n.° 5 do artigo 73° prevé a irrenunciabilidade e inalienabilidade do
direito a honra. Este € um direito indisponivel na medida em que a sua limitagéo
voluntéria atinja a dignidade humana, profissional ou econdmica do titular. Pode
dispor-se do direito ao decoro, através, por exemplo, da celebragdo de contratos
em que se prevejam obrigagdes cujo cumprimento ofenda o decoro de uma das
partes (por exemplo, um contrato de strip-tease, ou para participagdo em filmes
pornograficos). Tratar-se-4, mesmo, de um consentimento vinculante, no sentido
em que é elemento de formagéo de contratos validos, cujo ndo cumprimento dara
lugar as consequéncias gerais do ndo cumprimento das obrigag¢des (apesar de ndo
fazerem surgir obrigagdes que possam ser objecto de execugdo especifica). J4,
porém, uma disposi¢do voluntéria do direito & honra que afectasse a dignidade
humana do titular (por exemplo, as suas qualidades de honestidade pessoal) ndo
ser4 valida. Nestes casos, a simples disposi¢do voluntaria ndo servird, portanto,
para justificar a ofensa a honra, sem prejuizo da possivel existéncia de outros
interesses legitimos, justificativos dessa ofensa, nos termos gerais (por exemplo,
interesses de justica ou de policia).

8. Artigo 74° (Direito a reserva sobre a intimidade da vida privada)

O artigo 74° corresponde ao artigo 80° do Cédigo Civil. O direito a reserva
da intimidade da vida privada e familiar é igualmente reconhecido pelo artigo
30° da Lei Basica e € objecto de tutela penal pelos artigos 184° e segs. do Cédigo
Penal, onde se prevéem os crimes contra a reserva da vida privada (em particular
pelo artigo 186° — devassa da vida privada).

No n.° 1 consagra-se o direito a reserva sobre a intimidade da vida priva-
da®, sob a forma de estatui¢do de um dever de reserva. Trata-se de uma formula-
¢do geral, que néo distingue entre diversas esferas de privacidade (por exemplo,
uma esfera privada e uma esfera pessoal, ou nos termos da conhecida “teoria das
trés esferas”® ), ou entre diversos tipos de reserva (por exemplo, omisséo de di-
vulgacdo de informacdo e manutenc@o de segredo). Pareceu mais conveniente
manter a formula do Cédigo Civil, suficientemente equilibrada e geral para per-
mitir concretizacdes adequadas por parte dos aplicadores do Direito.

64  Sobre este direito, vide P. Mota Pinto, “O direito & reserva sobre a intimidade da vida privada”,
cit. (in Boletim da Faculdade de Direito de Coimbra, 1993, esp. pags. 504 e segs.).
65 V., criticamente, P. Mota Pinto, “O direito a reserva...”, cit., n. 104.
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Na primeira parte do n.° 2 do artigo 74° manteve-se a formulagio do artigo
80° n.° 2 do Cédigo Civil, quanto a extensdo da reserva. Este artigo limita-se a
remeter para “a natureza do caso e a condi¢@o das pessoas”, para definir a exten-
sdo da reserva. Como elementos de concretizagio destes conceitos indeterminados,
acrescentou-se, porém, o “ambito que, por seus proprios actos, a pessoa mante-
nha reservado” e, para as figuras piblicas, a “relagdo existente entre os factos e o
motivo de notoriedade”. Trata-se de elementos significativos, em particular, no
que toca as figuras publicas, pois existe, por vezes, tendéncia para ndo se atender,
como se deve, a existéncia de uma relacdo entre os factos e o motivo da notorie-
dade da figura. Apenas se tal relagdo — mesmo que néo directa — existir, pode,
obviamente, considerar-se justificada a violacdo da reserva‘s.

9. Artigo 75° (Cartas-missivas confidenciais)

O artigo 75°, sobre cartas-missivas confidenciais, reproduz o disposto nos
artigos 75° e 76° do Cédigo Civil portugués, com a simples alteracio das remis-
sOes efectuadas para outras normas. Prevé-se, designadamente, o dever de guar-
dar reserva sobre o conteudo de tal carta-missiva, e de niio aproveitamento dos
elementos de informacéo que ela tenha levado ao conhecimento do destinatario.
Regula-se, igualmente, o destino de tais cartas apds a morte do destmatano bem
como os termos da possibilidade da sua publicagéo.

A alteragdo de colocagdo sistematica desta norma colocou o regime das
cartas-missivas confidenciais a seguir ao direito a reserva sobre a intimidade da
vida privada, o que parece adequado uma vez que tal regime pode ainda conside-
rar-se, em certa perspectiva, como tutela de uma certa projecgdo da privacidade
(em relagdo ao segredo da correspondéncia). Por outro lado, retine-se numa tni-
ca norma o regime do segredo e da restituicdo das cartas e o da sua publicagdo,
previsto no Codigo Civil em dois artigos separados — esta, em ambos os aspectos,
em causa o regime juridico das cartas-missivas confidenciais.

10. Artigo 76° (Memorias familiares e outros escritos confidenciais)

Esta disposigdo reproduz, apenas com a adaptagio da remissdo, o artigo
77° do Cédigo Civil portugués, mandando aplicar o disposto nos n.% 3 e 4 do
artigo anterior, relativos a autorizacéio para a sua publicagio de cartas-missivas
confidenciais, a memorias familiares e pessoais e a outros escritos que tenham
caracter confidencial ou se refiram a intimidade da vida privada.

11. Artigo 77° (Cartas-missivas nio confidenciais)
Esta norma reproduz, integralmente, o disposto no artigo 78° do Cédigo
Civil. Pode, pois, remeter-se, para sua justificagdo, para os respectivos comenta-

66 Vide, ob. cit., pags. 564 e segs..
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rios. O critério fundamental para a utilizac@o de cartas-missivas ndo confidenci-
ais € o da expectativa do seu autor — naturalmente, reconhecivel ao destinatério,
através da carta ou de quaisquer outros elementos ao seu d1spor (incluindo pa-
drdes gerais de comportamento soc1a1)

12. Artigo 78° (Direito a histéria pessoal)

Consagra-se no artigo 78°, n.° 1, o direito de uma pessoa opor-se a divul-
gacdo ou utilizagéo da sua biografia — isto ¢, do conjunto dos seus dados biogra-
ficos — sem o seu consentimento. Trata-se, ainda aqui, de tutelar a inviolabilidade
da pessoa na sua projeccao vital, ou existencial. Este direito sobre dados relativos
a histéria pessoal incide, pois, sobre informagdo — ¢ ainda uma forma de tutela
da “autodeterminacdo informativa”, a que ja fizemos referéncia. Trata-se de um
direito referente a dados ndo sincopados do percurso pessoal, dados historicos, e
que, portanto, abrange igualmente a possibilidade de ndo divulgar a propria his-
toria. Constitui, deste modo, uma reserva sobre a historia pessoal, proibindo-se,
por exemplo, as chamadas “biografias ndo autorizadas”.

Além da histéria pessoal, podem, evidentemente, existir aspectos pesso-
ais, privados (ndo publicos, e antes intimos) em causa na divulgagdo de aconteci-
mentos da vida de uma pessoa, mesmo ja falecida. Deste modo se distingue este
direito do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada. A tutela da infor-
mac3o sobre a histdria da pessoa também néo se confunde com a tutela da honra,
ndo estando naquela em causa aspectos relativos a imagem moral da pessoa.
Nem sequer se confunde com a protec¢do da verdade pessoal, uma vez que o
direito & histdria pessoal é tipicamente violado, justamente, através da divulga-
¢do de dados verdadeiros. Por outro lado, existem conjuntos de dados biogréficos,
como, por exemplo, os relativos a relagdes intimas, que néo sdo apenas proprios de
uma pessoa, mas que contendem antes também com a histdria pessoal de outra
pessoa. Nao podem, pois, ser divulgados sem a autoriza¢do dessa outra pessoa.

No n.° 2 prevéem-se limites gerais ao direito de se opor a utilizacdo de
dados relativos ao percurso vital da pessoa. Em particular, trata-se dos casos de
divulgac@o ou utilizacgo justificada por exigéncias de seguranca ou de justi¢a, ou
por finalidades cientificas, culturais ou didécticas, ou por outro interesse rele-
vante relativamente a figura publica.

E claro que apenas a justificagdo por “outro interesse relevante” se restrin-
ge a figuras publicas. Na medida em que estejam em causa figuras historicas, a
utilizacdo dos dados da vida da pessoa sera justificada ja por finalidades cientifi-
cas ou culturais gerais. Para além disso, a utilizacdo dos dados biogréaficos, mes-
mo de uma figura publica, sem o seu consentimento, para a realizac@o de filmes,
biografias, etc., serd ilicita, ndo devendo permitir-se, designadamente, o aprovei-
tamento comercial, a obtencdo de ganhos econémicos por terceiros & custa de
informacdo sobre a vida de uma pessoa (pode dizer-se que o “contetido de
destinag¢@o” destes direito esta reservado ao seu titular).
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13. Artigo 79° (Proteccdo de dados pessoais)

O artigo 79° contém o enunciado de principios e a consagragdo de direitos
relativos a protecgdo de dados pessoais. Como se sabe, a protec¢do do individuo
face a utilizagdo da informatica, em particular na compilagdo e tratamento de
dados de cardcter pessoal, assumiu, pelo menos desde o inicio dos anos 70, uma
grande importancia, devido fundamentalmente aos novos desenvolvimentos
tecnologicos. O aparecimento ¢ a acumulagdo de enormes capacidades de trata-
mento de dados e de interconexdo de ficheiros por via informéatica vieram afec-
tar, ndo apenas quantitativa, mas também qualitativamente, os perigos para as
liberdades individuais. O tema “informatica e liberdades” tornou-se, assim, re-
corrente na literatura juridica, preocupada com a protec¢fo da personalidade
humana® .

Os riscos da “revolugdo cibernética” tornaram-se patentes face a possibi-
lidade real de compilagdo e tratamento de uma gigantesca quantidade de infor-
magdo que, no decurso da sua vida, o cidaddo comum fornece a entidades ptbli-
cas e privadas, desde as institui¢des bancarias aos servigos da seguranga social,
passando pelas reparti¢des de finangas e pelos estabelecimentos de ensino — a
ponto de se ter ja falado, a este respeito, numa “sociedade de bancos de dados”
(“data-bank society ). Quais sdo, especificamente, estes perigos que a informatica
apresenta no que toca a recolha e ao tratamento de dados pessoais? Sumariamen-
te, podemos destacar a inexactiddo, desactualiza¢do ou incompletude dos dados
armazenados, o acesso de estranhos & informagéo, o maior “apetite” por dados
gerado pela propria acumulagéo da capacidade de tratamento de dados, € a cen-
tralizagdo e interconexdo de ficheiros informatizados, que permitiriam, no limi-
te, tragar toda uma “biografia” dos sujeitos a partir da analise e do cruzamento
dos dados recolhidos. A interconexdo dos ficheiros potencia, pois, alguns dos
maiores perigos que a utilizagdo da informatica representa para os direitos dos

67 Cfr., por ex., na literatura juridica portuguesa, José Anténio Barreiros, “Informatica, liberdades
e privacidade”, in Estudos sobre a Constituigdo, I, Lisboa, 1977, pags. 119 e segs., José Augusto
Garcia Marques, Informatica e liberdades, Lisboa, 1975, id., Parecer publ. in Boletim do Minis-
tério da Justica (BMJ), n.° 294 (1980), pags. 120-148, Manuel Januario Gomes, “O problema da
salvaguarda da privacidade antes e depois do computador”, BMJ, n.° 319 (1982), pags. 34,
segs., J. Seabra Lopes, “A protec¢do dos dados pessoais™, texto dact., Maria Eduarda Gongal-
ves, “A protec¢do de dados pessoais em direito internacional e em direito interno”, Revista do
Ministério Puiblico, ano 10°, n.° 40, Isabel Reis Garcia, “Do direito da informética a um antepro-
jecto de lei de proteccdo de dados pessoais”, Revista da Ordem dos Advogados (ROA) ano 49,
Dezembro de 1989, pags. 979 e segs., Jorge Bacelar de Gouveia, “Os direitos fundamentais a
proteccdo de dados pessoais informatizados”, ROA, Dezembro de 1991, pags. 699-732, Agos-
tinho Eiras, Segredo de justica e controlo de dados pessoais informatizados, Coimbra, 1992,
José Joaquim Gomes Canotilho/Vital Moreira, Constitui¢do da Reptiblica Portuguesa anotada,
3% ed., Coimbra, 1993, anot. ao artigo 35°, Alberto Martins, Novos direitos do cidaddo, Lisboa,
1994, pags. 27 e segs..
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cidaddos. Tais riscos para os direitos e liberdades da pessoa, designadamente
para a tutela da privacidade®®, foram reconhecidos pelos Estados, em parte de-
vido a casos que despertaram a opinido publica para eles. Os legisladores naci-
onais procuraram obviar a tais perigos através do recurso a legislagdes gerais
ou especiais®.

O artigo 79° projectado segue de perto o artigo 35° da Constitui¢do da
Republica Portuguesa, onde se consagram direitos e garantias relativos a utiliza-
¢do da informética. Assim, todas as pessoas tém o direito de tomar conhecimento
dos dados constantes de ficheiros ou registos informaticos a seu respeito € do fim
a que se destinam, podendo exigir a sua rectificagdo e actualiza¢do. Por outro
lado, proibe-se o acesso a ficheiros e registos informaticos para conhecimento de
dados pessoais relativos a terceiros, bem como a respectiva interconexao, salvo
em casos excepcionais previstos na lei”.

O artigo reconhece, assim, um conjunto de direitos, que, seguindo a juris-
prudéncia e doutrina germanicas, se podem também agrupar sob a designagao
genérica de “direito a autodeterminagéo informacional”, sendo uma pega impor-
tante para uma adequada tutela da personalidade. Como salientou a propésito o
Tribunal Constitucional Alemdo Federal”, “o livre desenvolvimento da persona-
lidade sob as condigdes modernas do tratamento de dados pressupde a protec¢do
do individuo contra a recolha, armazenamento, utilizagdo e cessdo dos seus da-
dos pessoais (...). Nas condigdes actuais e futuras de tratamento automatizado de
dados, o poder do individuo de em principio determinar ele proprio a cessdo e
utilizacdo dos seus dados pessoais (...) requer protecgdo em medida especial.”
Neste feixe de direitos constitutivos da “autodeterminagéo informacional” (como
“super-conceito””) incluem-se, pois, diversos direitos fundamentais relativos a

68 Ha, porém, quem conteste que esteja aqui em causa uma tutela da privacidade propriamente
dita. V. Farhi, “Computer — Data Banks And The Individual: Is The Problem Privacy?”, Israel
L.R., 1970, pags. 542 e segs., R. Wacks, ob. cit., pag. 125 e G. Mirabelli, ob. cit., pags. 317 e
segs.; cfr. porém, por ex., Arthur R. Miller, que salienta a extrema dificuldade da definicdo de
“privacy” e escreve que a protecgdo de dados é “the prototypical privacy case of the future”
(“Personal Privacy In The Computer Age..., cit., pdg. 1157).

69 Na Europa comunitéria, a Grécia, a Bélgica e a Italia eram, até ha poucos anos, os tinicos paises
sem legislacio especifica sobre o problema. V., todavia, hoje, a Directiva n.® 95/46/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de Outubro de 1995 (Jornal Oficial das Comunidades
Europeias, n.° L 281, de 23 de Novembro de 1995, pags. 31-50).

70 Sobre o artigo 35°, v. José A. Barreiros, ob. cit., Maria Eduarda Gongalves, “A proteccio de dados
pessoais em direito internacional e em direito interno”, cit., pags. 40 e ss, J. Gomes Canotilho/Vital
Moreira, Constitui¢3o..., cit., anot. ao art. 35°, Jorge Bacelar de Gouveia, ob. cit..

71 BVerfG, 65, pags. 1 e segs., em decisdo relativa aos censos (“Volkszahlungsurteil”). V. também
K. Vogelsang, Grundrechte auf informationelle Selbstbestimmung, Baden-Baden, 1987.

72 J. Gomes Canotilho/Vital Moreira, Constitui¢do anotada, cit., anot. I e ao art. 35°, pag. 216, J.
Gomes Canotilho, Direito Constitucional, 52 ed., Coimbra, 1991, pag. 679, A. Eiras, Segredo de
justica e controlo de dados pessoais..., cit., pags. .78 e segs.
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protecgdo de dados pessoais informatizados, designadamente: o direito ao con-
trolo dos dados pessoais informatizados, incluindo os poderes de conhecer o teor
dos dados pessoais, de conhecer a finalidade da recolha, de exigir a rectificagdo
dos dados e de exigir a sua actualizago, substituigdo, supressdo ou completamento;
o direito a ndo difusdo dos dados pessoais informatizados, designadamente a
obstrugdo ao acesso de terceiros; o direito ao ndo tratamento de certos dados,
ditos “pessoalissimos™’”.

A realizagdo desta “autodeterminacdo informacional”, envolve, portanto,
uma série de direitos e principios colimados a tutela da personalidade humana.
O artigo 79° visa, assim, proclamar, a nivel da legislacdo ordindria, através de
uma norma semelhante ao artigo 35° da Constitui¢@o, os referidos direitos e prin-
cipios, podendo considerar-se uma concretizagdo do reconhecimento da dignida-
de humana e do direito & reserva sobre a intimidade da vida privada, no artigo 30°
da Lei Basica.

Pareceu, assim, apropriado ao legislador o enquadramento de uma norma
como a projectada numa secc¢do do Codigo Civil atinente aos direitos de persona-
lidade, até porque estdo em causa direitos que podem ser exercidos também nas
relagbes entre particulares. Esta disposi¢do carecera, porém, de ser
complementada através de legislagdo especial, designadamente, através de uma
lei destinada a proteger a pessoa contra a recolha, o tratamento e a difusdo de
dados pessoais informatizados. Como se sabe, em Portugal existe, desde 1991,
uma lei de protec¢do de dados pessoais (Lei n.° 10/91, de 29 de Abril, que foi
substituida, em 1998, pela Lei n.° 67/98, de 26 de Outubro; v. também, a Lei de
Protecgdo de Dados Pessoais e da Privacidade no sector das Telecomunicagées
—Lei n.° 69/98, de 28 de Outubro).

14. Artigo 80° (Direito 2 imagem e a palavra)

Consagra-se no artigo 80° o direito & imagem, protegido no artigo 79° do
Codigo Civil Portugués. Seguiu-se de perto aquele artigo 79°, apenas se tendo
introduzido algumas modificag¢des e previsto adrede a tutela do direito a palavra.

O direito a imagem ¢ o direito a controlar a capta¢do e a divulgacdo de
qualquer elemento de identificagdo visual da pessoa. Incide assim, sobre o retra-

73 V.]. Gomes Canotilho/Vital Moreira, ob. cit., anots. I € segs. ao art. 35° ¢ J. Bacelar de Gouveia,
“Os direitos fundamentais...”, cit., pags. 717 e segs.. Cfr. também A. Eiras, ob. cit., pags. 67 e
segs. Como principios a que a informatizagdo de dados pessoais deve obedecer para a
operatividade dos direitos constitucionalmente consagrados, salientam-se na doutrina, entre
outros: a) a publicidade dos registos; b) a justificag@o social dos ficheiros; c) a transparéncia e
clareza dos registos; d) a especificagdo das finalidades da recolha; €) a limitagdo da recolha
(principios da necessidade, da adequagéo e da proporcionalidade); f) a fidelidade dos dados; g)
a limitagdo da utilizagdo; h) as garantias de seguranga; etc. (assim, J. Gomes Canotilho/Vital
Moreira, ob. e loc. cits., e A. Eiras, ob. cit., pags. 83 e segs.).
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to e sobre qualquer outro sinal referente a aspectos fisicos identificadores da
pessoa, inserindo-se, como salienta Orlando de Carvalho, na tutela de uma pro-
jecgdo fisica da inviolabilidade pessoal. Além disso, ndo se veda apenas a repro-
ducio da imagem, esclarecendo que ha ofensa logo na captagdo ndo autorizada
da imagem. Na verdade, com a captagdo intensifica-se exponencialmente logo o
risco ou perigo de divulgagio. A captagdo da imagem deve ser logo vedada, quanto
mais ndo seja, com base na ideia de que o dominio sobre a imagem ¢ ainda, de
certa forma, um dominio sobre a pessoa. Assim, logo apds a captagdo ndo autori-
zada da imagem sem autorizagdo, existe o direito a, designadamente, recolher os
negativos, mesmo antes da divulgagdo.

Mas a divulgagéo ndo deixa de ser a forma de agressdo mais importante,
pois actualiza essa agressdo. Alids, pode haver divulgacdo sem captagdo, por
exemplo, na violagdo indirecta do direito 4 imagem que resulta da imitagdo mi-
mica. O direito 4 imagem protege quer contra a representagdo indirecta, quer
contra a representacdo directa.

No n.° 2 enumeram-se, seguindo ainda o artigo 79° do Codigo Civil Portu-
gués, elementos que tornam dispensavel o consentimento do titular do direito a
imagem, elementos esses que podem ser reconduzidos a dados subjectivos (a
notoriedade ou o cargo que a pessoa desempenhe), e a exigéncias objectivas.
Dentro destas ultimas temos, antes de mais, as “finalidades de justica”, as quais
conhecem limites, antes da acusacdo criminal. Mesmo depois da condenac@o,
n3o devera considerar-se admissivel a publicagdo da imagem, se ndo existirem
interesses da justi¢a. Sera necessério que a divulgagdo da imagem seja o inico
meio de satisfacdo desses interesses. Quanto as finalidades cientificas, didacticas
ou culturais, mesmo na divulgacdo da imagem para estes objectivos, ndo se deve-
r4 identificar a pessoa. Por ultimo, a captacdo ou divulgagdo sdo licitas quando a
imagem estiver enquadrada na imagem de lugares piblicos, ou na imagem de
factos de interesse publico ou que hajam decorrido publicamente. Nesse caso, a
imagem da pessoa ndo é o essencial. E um mero elemento acessorio enquadrado
em lugares publicos ou na imagem de factos de interesse publico ou que hajam
decorrido publicamente.

No n.° 3, seguindo o artigo 79°, n.° 3, contém-se um afloramento da tutela
da honra, para um caso de dupla violagdo (da imagem e da honra). O legislador
poderia ter optado por remeter para o artigo 73°, como limite a reprodug@o, expo-
si¢do ou langamento, no comércio, do retrato (pode, porém, duvidar-se da possi-
bilidade de uma captagdo do retrato que viole logo o direito a honra).

No n.° 4 do artigo 79° preceitua-se que as imagens de lugares publicos
captadas para finalidades de policia ou de justia apenas podem ser utilizadas
para estes fins, devendo ser destruidas logo que se tornem desnecessarias. Esta
norma visa regular o destino das imagens, nos casos em que a sua recolha ¢ licita
para finalidades de policia ou de justi¢a, vinculando a sua utiliza¢@o aos objecti-
vos de policia ou justi¢a para que foram obtidas e ordenando a sua destrui¢do




SEGUNDA SESSA() e

logo que se tornem desnecessarias para esses objectivos, dado que, por um lado, a
sua manuten¢do representa um risco acrescido de violacdo através da divulgacio,
e, por outro, a propria captagdo apenas fora justificada por certas finalidades.

O direito a imagem ¢ um direito disponivel, podendo ser limitado volunta-
riamente, através do consentimento do respectivo titular. No direito & imagem
poderd mesmo existir um consentimento vinculante. E o caso dos contratos de
utilizacdo de imagem ou da palavra (¢ o tipo de contrato normalmente celebrado
por modelos). Os materiais obtidos na execucao deste contrato estdo sujeitos a um
principio da especialidade: s6 podem ser utilizados para a finalidade prevista no
contrato. O consentimento contratual sera revogavel, mas o titular da imagem ou
palavra ficard, normalmente, obrigado a uma indemnizag&o por ndo cumprimento.

O artigo 80° n.° 5, trata do chamado direito d palavra, escrita ou falada,
que ndo incide, verdadeiramente, sobre palavras completas, mas sobre elementos
orais, sons. Interessam estes sons enquanto tais, isto €, ndo quanto ao seu contel-
do (pois quanto a este contetido apenas poderia existir, enquanto direito de perso-
nalidade, um direito moral de autor). O direito a palavra, consagrado no n.° 5 do
artigo projectado, ¢ independente de aspectos morais e de aspectos autorais, e
pode ser violado através da imitag@o, ou, sobretudo, da recolha™, através de gra-
vagdes, além de, obviamente, pela reproducéo ou divulgacéo da palavra de uma
pessoa. Pode, igualmente, ser violado através da simples audic@o da palavra, por
exemplo, empregando meios de escuta artificiais (e independentemente de estar
em causa a intimidade da vida privada). Segundo se estatui, deverio aplicar-se ao
direito a palavra, com as necessarias adaptagdes, as regras relativas ao direito a
imagem (assim, designadamente, os n.°s 2 e 3 do artigo 80°).

15. Artigo 81° (Direito a verdade pessoal)

Consagra-se neste artigo 81° o direito a verdade pessoal, ou seja, o direito
a que se ndo manifeste algo que ndo corresponda a verdade da pessoa. Segundo a
formulagdo projectada, as pessoas tém direito a protec¢do contra imputagdes de
factos falsos sobre si ou a sua vida, ainda que néo ofensivos da sua honra e con-
sideracdo ou ndo relativos a sua vida privada. Trata-se, pois, da protec¢io contra
“placing the person in a false light”, que se destaca na doutrina norte-americana
como um dos elementos da tutela da privacy.

A verdade pessoal ¢ um elemento da identidade pessoal, e é violavel pela
divulgac¢do de factos falsos relativos a vida da pessoa. A deformag@o da verdade
pessoal, mesmo que ndo denegritoria (mesmo que néo lesiva do direito a honra),
viola direitos de personalidade. Em regra, so6 as afirmacdes que diminuem,
denegritorias, sdo violadoras do direito a honra (excepto se a hipérbole for tal

74 Mas ja a exposicdo referida nesse artigo se afigura impossivel para a palavra — parecem bastar
as referéncias a reproducdo e divulgagio.




s BOLETIM DA FACULDADE DE DIREITO

que, por ironia ou sarcasmo, o resultado ¢ denegritorio). No direito a verdade
pessoal, diversamente, a violag@o pode dar-se por excesso ou por defeito — é toda
a falsidade. Por isso, parece fazer sentido a sua previsdo autéonoma, apesar de
resultar ja (como, alids, todos os direitos especiais de personalidade previstos) da
clausula geral do artigo 67°.

Ha que distinguir entre o direito a verdade pessoal, aspecto do direito a
identidade pessoal, violavel pela divulgacéo de factos inexactos, e o direito, ja
referido, & historia pessoal, aspecto decorrente da projeccdo vital da personalida-
de e que abrange a possibilidade de ndo divulgar a propria histéria, sendo violado
também através da divulgac@o de factos verdadeiros. Pode haver violagdo de um
destes direitos sem haver violagdo do outro.

O direito a verdade pessoal € disponivel pelo consentimento, ndo violando
este, em regra, os bons costumes ou a ordem publica. ‘

16. Artigo 82° (Direito ao nome e a outros meios de identificacio pessoal)

Retinem-se nos n.* 1 a4 do artigo 82° as normas dos artigos 72°, 73° e 74°
do Cdédigo Civil Portugués, com a adaptagdo da remisséo para as pessoas com
legitimidade para exercer as ac¢des relativas a defesa do nome depois da morte
do seu titular. Pode, pois, remeter-se para as respectivas analises doutrinais”™ .

No n.° 1 do artigo 82° acrescenta-se, todavia, como parte do contetido do
direito ao nome, o direito a ter um nome, que resulta do direito (inato) a identifi-
cag@o pessoal. Antes ainda do direito a0 nome, como direito sobre um meio de
identificagdo, a pessoa € ja titular do direito a receber um nome, resultante do
direito a identificag@o pessoal. Este aspecto foi, como se disse, precisado non.® 1
deste artigo 82°.

No n.° 4 do artigo 82° estende-se o disposto nele, igualmente, a outros
meios de identificagdo da pessoa, desde que tenham notoriedade, submetendo-
0s, pois, a0 mesmo regime do pseudénimo — podera ser o caso de meios de iden-
tificacdo ndo nominais, como o ex-libris.

IV. CONCLUSAO

Em jeito de conclusdo, pode dizer-se que, com a aprovag@o do Cddigo
Civil, a Regido Administrativa Especial de Macau fica dotada de instrumentos
normativos que prevéem a protec¢do, em moldes avancados, da personalidade
humana pelo direito civil, designadamente, através do reconhecimento de direi-
tos de personalidade.

75 Vide, por exemplo, Jodo de Matos Antunes Varela, :‘Alteragdes legislativas do direito ao nome”,
Revista de Legislagdo e Jurisprudéncia, n.° 3688 e segs., esp. n.° 3710, pag. 145. Cfr. também
Manuel Vilhena de Carvalho, O nome das pessoas e o direito, Coimbra, 1989, pags. 21 e segs..
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Avulta, em particular, a inspiragao de tais noi'mas, por um lado, nos arti-
gos 70° e seguintes do Codigo Civil Portugués de 1966 (cujo texto original foi,
tanto quanto possivel e conveniente, mantido), e, por outro lado, nos artigos 24°
e seguintes da Constituicdo da Republica Portuguesa, assumindo a necessidade
de consagrar, pelo menos ao nivel da legislacdo ordinéria, um catalogo de direi-
tos que visam a tutela da personalidade humana.

E claro, todavia, que ndo basta a consagragdo, num texto legal, de um
conjunto de direitos, para que se possa afirmar que a personalidade humana se
encontra adequadamente protegida na pratica, como o exigem quer a compreen-
sdo portuguesa dos direitos, liberdades e garantias, quer as mais fundas intui¢des
morais que constituem, hoje, patriménio comum dos paises que pretendem ser
reconhecidos, pela Humanidade, como civilizados. Das palavras a realidade vai,
na verdade, uma distancia por vezes tragicamente inultrapassavel, como doloro-
samente nos lembram os ainda recentes acontecimentos em Timor.

Se, porém, a consagracao desenvolvida, no Cédigo Civil, de um conjunto
de direitos de personalidade puder, ainda que de forma ténue, contribuir para
uma pratica social e juridica em que a personalidade humana seja, efectivamente,
respeitada, ndo s6 pelos particulares, esse serd, com certeza, um dos legado aos
residentes de Macau que os civilistas portugueses poderdo, futuramente, encarar
com maior orgulho.




